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Presentacion

El aumento en la preocupacion de las personas por su salud y apariencia ha generado un
incremento en la demanda de suplementos alimenticios disponibles en Parafarmacias.
La validacion internacional de productos como el Omega-3 o los probidticos ha
conseguido que cada vez mas personas busquen perder peso de manera natural a través
de ellos. En ese contexto, el sector necesita cada vez mas de profesionales capaces de
orientar a los clientes acerca de las sustancias dietéticas que mejor se ajustan a sus
necesidades. Por eso TECH ha desarrollado este programa donde te proporcionara

un aprendizaje exhaustivo sobre el impacto de vitaminas, minerales y otros productos
botanicos en la Dietética. Todo por medio de una metodologia de estudios 100% online y
estrategias didacticas innovadoras como el Relearning.

Este Curso Profesional 1700% online te
capacitara con un avanzado temario
acerca de las principales innovaciones
de la Parafarmacia en materia de
dietética y suplementos alimenticios”
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En la actualidad, existe una creciente concientizacion sobre la importancia de mantener
el bienestar, tanto fisico como mental. Como consecuencia, ha aumentado la demanda
de productos naturales y complementos alimenticios que ayuden a mejorar la calidad

de vida de las personas. Por lo tanto, es fundamental para estas industrias contar con
profesionales que desarrollen las soluciones a estas necesidades mediante los farmacos.

En este contexto, el Curso Profesional de Dietética y Complementos Alimenticios en
Parafarmacias se presenta como una titulacion intensiva y exigente donde encontraras
las herramientas de trabajo mas avanzadas para el sector. Su objetivo es ofrecerte
competencias de excelencia en materia de asesoramiento acerca de los diferentes
productos dietéticos disponibles. Ademas, ahondaras acerca de la elaboracion de planes
alimentarios adaptados a los requerimientos de cada persona, asi como sobre las
propiedades terapéuticas de las plantas medicinales.

Este programa se imparte de modo 100% online, lo cual permite acceder a los
contenidos en cualquier momento y lugar y organizar el tiempo de estudio de acuerdo
con necesidades y prioridades individuales. Por otro lado, el temario ha sido conformado
por expertos de dilatada experiencia que dominan todas las claves de este campo en
constante evolucion.

Mediante este programa, adquiriras
una vision amplia y completa sobre
el impacto de los productos de
medicina natural en la Dietética”
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Requisitos de acceso

Esta titulacion no exige ningun requisito de acceso previo al alumno. Esto quiere decir
que, para inscribirse y completar el programa, no es necesario haber realizado ningun
estudio de forma previa, ni resulta obligatorio cumplir ninguna otra clase de criterio
preliminar. Esto te permitird matricularte y comenzar a aprender de forma inmediata, y sin
los complejos tramites exigidos por otras instituciones académicas.

Gracias a este acceso inmediato conseguiras potenciar y poner al dia tus conocimientos
de un modo cémodo v préactico. Lo que te posicionara faciimente en un mercado laboral
altamente demandado y sin tener que dedicar cientos de horas a estudiar formacion
reglada previa.

Por todo ello, este programa se presenta como una gran oportunidad para mejorar
tus perspectivas de crecimiento profesional de forma rapida y eficiente. Todo esto, a
través de un itinerario académico 100% online y con la garantia de calidad, prestigio y
empleabilidad de TECH Formacion Profesional.

TECH te permite acceso inmediato a esta
titulacion, sin requerimientos previos

de ingreso ni complejos tramites para
matricularte y completar el programa”
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Las ventajas de cursar este programa sin necesidad de cumplir requisitos de acceso
previo son:

Podras matricularte inmediatamente y comenzar a estudiar
cuando quieras. A tu ritmo y sin esperas
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Tendras acceso a un programa de alto valor curricular, donde
podras adquirir las habilidades profesionales mas demandadas
en la actualidad de un modo préactico

Mejoraras tus perspectivas laborales en tan solo unas semanas

Tendras acceso a los recursos didacticos multimedia mas
avanzados del mercado educativo

Te prepararas para responder a las necesidades actuales del
mercado profesional aprendiendo mediante un formato 100% online

Obtendras una titulacion de TECH, una institucion académica de
referencia a nivel internacional

000600606
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Salidas profesionales

A través de TECH estras listo para asumir importantes cargos en el mundo de
la Parafarmacia. De modo particular, dominaras los principales complementos
alimenticios y sus usos. Por otro lado, desarrollaras las competencias para
responsabilizarte de las compras de insumos adecuados, que satisfagan las
necesidades de los consumidores. Todas esas habilidades estaran a tu alcance
gracias a los ejercicios practicos que se integran en este programa mediante la
plataforma de aprendizaje mas innovadora del mercado pedagogico.

La metodologia del Relearning, empleada
en este programa, fomenta el aprendizaje
autonomo y la resolucion de problemas,
lo que te permite desarrollar las mejores
competencias de inmediato”
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¢ Qué sereé capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

TECH, con este Curso Profesional, te brinda habilidades altamente solicitadas en el
sector de la Parafarmacia. A través de esas competencias seras capaz de impulsar el
uso de formas galénicas para conformar suplementos dietéticos y ahondaras en las
aplicaciones de plantas medicinales para la conformacién de sustitutivos proteicos.

Describir las diferencias existentes entre el complemento alimenticio,
el nutricosmético y el suplemento alimenticio

Identificar los usos actuales de la Nutricosmética para la piel
y el cabello

Ahondar en los distintos tipos de formas galénicas

Actualizar conocimientos sobre las plantas medicinales
y sus acciones farmacolégicas
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el Curso Profesional?

Ampliar los conocimientos sobre la gestion de Parafarmacia

Potenciar las habilidades para la creacion y gestion
de Parafarmacia online

Impulsar el rendimiento del negocio de la Parafarmacia

Analizar las estrategias de marketing mas efectivas en el sector
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Direccion del curso

TECH ha reunido un profesorado de excelencia y maxima cualificacion para impartir
este Curso Profesional. Todos ellos estan cualificados para el desarrollo de estrategias
dietéticas y el asesoramiento a clientes respecto a los suplementos alimenticios mas
modernos en el ambito de la Parafarmacia. Al mismo tiempo, estos profesionales

se mantienen en activo en el sector, acumulando experiencias de trabajo cada vez
mas innovadoras. De esa manera, podras estar al dia sobre las ultimas tendencias e
incorporarlas a tu ejercicio laboral cotidiano.

Aborda las ultimas investigaciones en el
campo de la nutricion y la Parafarmacia
junto a los mejores docentes del sector,
constituido por TECH”
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Direccion del curso Cuadro docente

Diia. Forner Puig, Maria José Dia. De la Casa Moreno, Inmaculada

+ Gerente area y equipos de dietistas en Levante para Arkopharma laboratorios + Esteticista/Dietista-Nutricionista en ARK AESTHETIC CENTER
Farmacéutica adjunta en Farmacia Traver-Martin + Dietista-nutricionista en Clinica DUAL
Master en Dietética, Nutricion y Coaching Nutricional por Sefhor Sociedad + Dietista-nutricionista en Unidad de Endocrinologia y Diabetes del Hospital Clinico La Fe

Espariola de Formacion + Esteticista y Dietista en Spa del Mar
Experto en Nutricion, Dietética y Fitoterapia por la UNED + Auxiliar de clinica en Clinica Medibelia

Diplomado en Nutricion Deportiva en el Futbol por el Barga Innovation + Esteticista y Quiromasajista en MASAJES A MIL

Hub Universiti + Dietista-nutricionista en FUNDACION JOSE NAVARRO

+ Dietista-nutricionista en CENTRO MULTIDISCLIPINAR ATTRIUM

+ Master en Nutricion Personalizada y Comunitaria por la Universidad de Valencia

Licenciada en Farmacia por la Universidad de Valencia

+ Grado en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de Valencia

TECH ha seleccionado cuidadosamente
al equipo docente de este programa para
que puedas aprender de los mejores
especialistas de la actualidad”
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Plan de formacion

TECH tiene preparado para ti un amplio temario lleno de temas relevantes que te guiaran
hacia la seleccion y clasificacion adecuada de suplementos alimenticios para satisfacer
las necesidades de tus clientes. Todo esto lo desarrollaras a lo largo de un periodo de

6 semanas en un formato educativo innovador llamado Relearning, el cual te permitira
mantenerte actualizado y motivado en estos items fundamentales. No encontraras un
programa mejor para ampliar tus perspectivas laborales y perfeccionar tus habilidades
profesionales en este ambito.

Los recursos interactivos y
materiales audiovisuales de
esta capacitacion te ayudaran a
fijar conocimientos practicos de
gran valor en tu ejercicio laboral”
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Moddulo 1. Dietética-Complementos alimenticios

1.1. Complementos alimenticios en el siglo XXI

1.2.  Diferencias entre complemento alimenticio, Nutricosmético
y suplemento alimenticio

1.3.  Principales ingredientes en los complementos alimenticios
1.4, Nutricosmética

1.5, Formas galénicas complementos alimenticios

1.6.  Dietética y nutricion

1.7.  Plantas medicinales

1.8.  Vitaminas y minerales

1.9.  Mercado de los complementos alimenticios

1.10. Tecnologia aplicada a la dietética

Estudiar con TECH te facilita la autogestion
de tus habilidades y la posibilidad de acceder
a los contenidos desde cualquier dispositivo
con acceso a Internet. jInscribete ya!l”
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

< A r

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Dietética y Complementos Alimenticios en Parafarmacias
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Curso Profesional expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el
Curso Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.
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Modalidad: Online BI;LI(E)MA

Titulo: Curso Profesional en Dietética y Complementos Alimenticios en Parafarmacias

Horas: 150 D/Dfia

con documento de identificacion n®

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en

Dietética y Complementos Alimenticios en Parafarmacias

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

bk 7

Mariola Ibafiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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Titulacion: TECH Formacion Profesional

Duracién: 6 semanas
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