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Presentacion

En los Ultimos afios, se han incrementado los casos de afecciones del sistema
nervioso tales como: ansiedad, Estrés o Insomnio. Muchas personas buscan en las
plantas medicinales y la botanica, soluciones a esta clase de problemas acudiendo
a la farmacia comunitaria o centros especializados. En ese sentido, los expertos
en Fitoterapia se han vuelto necesarios dentro del sistema sanitario mundial, ya
que cada vez son mas los pacientes que acuden a terapias menos invasivas y
alternativas. Es asi como TECH, basandose en esta necesidad, ha desarrollado

un completo programa de estudio con alto perfil profesional en modalidad 100%
online que te permitira compaginar tu actividad actual con la capacitacion. Asi,
obtendras el bagaje necesario para desempefarte en el area de forma inmediata.

A traves del completo contenido
de este plan de estudio te
especializaras en el tratamiento
de las afecciones del sistema
nervioso mediante la Fitoterapia”
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Dentro del ambito farmacoldgico, el desarrollo de la Fitoterapia tiene cada vez

una mayor relevancia, con base en la demanda social de remedios naturales para
problemas cotidianos como la ansiedad, el Estrés o el Insomnio. TECH ha ideado
este Curso Profesional, ademas de con un especializado temario y contenido al
respecto, con una alta orientacion profesional para que aumenten considerablemente
tus posibilidades laborales en este ambito.

Con este plan de estudio lograras especializarte en el tratamiento de las cefaleas, de
la depresion, la Astenia o los trastornos cognitivos, entre otras afecciones. Ahondaras
en el tratamiento de la ansiedad y los trastornos del suefio, asi como en las cefaleas.
Te pondras al tanto de las Ultimas evidencias cientificas en el sector, sin duda una
oportunidad Unica de configurar el perfil profesional que deseas.

Al ser un programa 100% online, te resultara mucho mas sencillo conciliar tu rutina
diaria con el aprendizaje, accediendo a un amplio contenido, el cual te podras
descargar y consultar en cualquier momento, incluso sin conexion a internet. Ademas,
contaras con el acompafiamiento de un excelente cuadro docente y el contenido mas
actualizado y novedoso del mercado.

Determinaras las aplicaciones que
desde la Fitoterapia puedes atender
en pacientes con determinados
trastornos cognitivos”
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Requisitos de acceso

Esta titulacion no exige ningun requisito de acceso previo al alumno. Esto quiere decir
que, para inscribirse y completar el programa, no es necesario haber realizado ningun
estudio de forma previa, ni resulta obligatorio cumplir ninguna otra clase de criterio
preliminar. Esto te permitird matricularte y comenzar a aprender de forma inmediata,
y sin los complejos tramites exigidos por otras instituciones académicas.

Gracias a este acceso inmediato conseguiras potenciar y poner al dia tus
conocimientos de un modo cémodo y practico. Lo que te posicionara facilmente en
un mercado laboral altamente demandado y sin tener que dedicar cientos de horas a
estudiar formacion reglada previa.

Por todo ello, este programa se presenta como una gran oportunidad para mejorar
tus perspectivas de crecimiento profesional de forma rapida y eficiente. Todo esto, a
través de un itinerario académico 100% online y con la garantia de calidad, prestigio y
empleabilidad de TECH Formacion Profesional.

TECH te permite acceso inmediato a esta
titulacion, sin requerimientos previos

de ingreso ni complejos tramites para
matricularte y completar el programa”
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Las ventajas de cursar este programa sin necesidad de cumplir requisitos de acceso
previo son:

Podras matricularte inmediatamente y comenzar a estudiar cuando
quieras. A tu ritmo y sin esperas

Tendras acceso a un programa de alto valor curricular, donde
podras adquirir las habilidades profesionales mas demandadas
en la actualidad de un modo practico

Mejoraras tus perspectivas laborales en tan solo unas semanas

Tendras acceso a los recursos didacticos multimedia mas
avanzados del mercado educativo

Te prepararas para responder a las necesidades actuales del
mercado profesional aprendiendo mediante un formato 100% online

Obtendras una titulacion de TECH, una institucion académica de
referencia a nivel internacional
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Salidas profesionales

Debido al incremento de patologias relacionadas con el sistema nervioso en los ultimos
anos, la ansiedad, el Estrés o el Insomnio, son atendidos a través de remedios naturales
basados en la botanica natural y en las plantas medicinales. Por ello, los expertos en
este sector se hacen cada vez mas necesarios en centros especializados, tales como
farmacias, parafarmacias o herbolarios. Al finalizar este programa, gracias a todos los
conocimientos adquiridos, tu seras un perfil ideal para trabajar en este sector.

Amplia de forma notable tus
posibilidades laborales en este sector
farmacologico en auge, al capacitarte
en el tratamiento de afecciones del
sistema nervioso con Fitoterapia”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Comercial de productos de Fitoterapia
+ Técnico auxiliar de laboratorio especializado en Fitoterapias

- + Coordinador de almacén de productos farmacéuticos y fitoterapéuticos
- ' + Asistente de supervision a la seguridad y el control sanitario

i ‘ + Auxiliar de Farmacia y Parafarmacias

- -

£
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¢ Que seré capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

Con este Curso Profesional consolidaras los conocimientos que necesitas para desarrollar
tu carrera como especialista en el ambito de la Fitoterapia aplicado al sistema nervioso y
sus posibles afecciones. Conseguiras atender de manera optimizada a través de las plantas
medicinales y remedios botanicos apropiados, el Insomnio, el Estrés, la Astenia, entre otros.

Aplicar tratamiento de la ansiedad y los trastornos del suefio
a través de las hierbas medicinales

Saber utilizar la Fitoterapia contra el Estrés o la Astenia
Aplicar la Fitoterapia en el tratamiento de la depresion

Cuidar las cefaleas con Fitoterapia
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el Curso Profesional?

Ayudar a los pacientes con trastornos cognitivos mediante Fitoterapia

Dominar los ambitos de aplicacion de la Fitoterapia en afecciones
del sistema nervioso

Abordar el estrés mediante el uso de compuestos fitoterapicos

Entender la fitoterapia como un area en constante evolucion
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Direccion del curso

TECH escoge, para todas sus titulaciones, los mejores cuerpos docentes, conformados
por auténticos profesionales y expertos del ambito. Son especialistas que cuentan con
una amplia trayectoria profesional y académica, que te guiaran a través de un completo
itinerario académico y estaran disponibles para solventar cualquier duda o inquietud
que pueda surgir durante el proceso de aprendizaje. Ademas, todo lo que aprendas
tendra una aplicacion en el campo laboral real.

Los mejores expertos y profesionales
de este ambito te explicaran todas las
ventajas de la Fitoterapia aplicada al
Sistema Nervioso”




Cuadro docente

Dr.

*

*

*

*

.

*

*

*

*

*

*

*

Beltran Montalban, Estanislao

Jefe de seccion de Obstetricia y Ginecologia en HUSC en Granada

Especialista en Obstetricia y Ginecologia

Experto del Grupo de Investigacion Patologia Gineco-obstétrica

Profesor Asociado de Ginecologia de la Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Adjunto de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Clinico

Asesor de INFITO

Coautor de articulos y textos del area

Especialista de la seccion de Obstetricia y Ginecologia. Hospital Universitario San Cecilio
Especialista de la seccion de Obstetricia y Ginecologia. Universidad de Granada
Miembro de la Ponente en el XIIl Congreso de Fitoterapia Ciudad de Oviedo

Miembro de la Sociedad Espafiola de Ginecologia Fitoterapica, de la Asociacion Espafiola
para el Estudio de la Menopausia (AEEM), del Grupo de Trabajo de Fitoterapia de la AEEM
y del Grupo de Consenso SEGIF en Granada

Doctor en Medicina

Direccién de curso |13 tecn

Dra. Garcia Giménez, Maria Dolores

+ Farmacéutica experta en plantas medicinales y en farmacos de origen natural

+ Catedratica en Farmacia en el Departamento de Farmacologia de la Facultad de
Farmacia en la Universidad de Sevilla

+ Docente pre-grado en Farmacia y Doble Grado en Farmacia y Optica y Optometria de
diferentes asignaturas del Area de Farmacologia en la Facultad de Farmacia de Sevilla

+ Investigadora y directora de diversas lineas de estudio dentro del ambito de la
Farmacologia y la Farmacognosia

+ Doctora en Farmacia

+ Titulo de Farmacéutica especialista en Control de Medicamentos y Drogas

Este cuadro docente te transmitira las
Ultimas novedades en esta disciplina
para que te conviertas en un profesional
altamente solicitado en este sector”
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Plan de formacion

El contenido de este plan de estudio se ha desarrollado con base en las novedades

e investigaciones mas recientes del ambito, gracias a la colaboracion de auténticos
expertos y profesionales del sector. El temario te garantizara una experiencia de
aprendizaje auténoma y progresiva. Podras ahondar en los contenidos, desde aquellos
mas introductorios y basicos a los mas complejos y especificos. Todo lo que aprendas
con esta titulacion tendra una aplicacion practica e inmediata en el ambito laboral real.

Con los contenidos mas
novedosos del ambito, te
convertiras en un experto
en tratamiento de
Afecciones del Sistema
Nervioso con Fitoterapia”
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Maédulo 1. Fitoterapia en Afecciones del Sistema Nervioso

1.1, Fitoterapia en el tratamiento de la Ansiedad y los Trastornos del Suefio (I)
1.2.  Fitoterapia en el tratamiento de la Ansiedad y los Trastornos del Suefio (II)
1.3.  Fitoterapia en el tratamiento del Estrés y la Astenia

1.4.  Fitoterapia para el tratamiento de la Depresion

1.5.  Fitoterapia en el tratamiento de las Cefaleas

1.6.  Fitoterapia en pacientes con Trastornos Cognitivos

A traves de un completo plan de estudio
100% online, con el contenido didactico
mas especifico y actualizado del sector.
Obtendras tu titulo en tan solo 6 semanas
de la forma mas practica y sencilla”
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

Nuestro programa te proporciona las
mejores habilidades profesionales,

preparandote para afrontar todos los
retos actuales y futuros en esta area”

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
coOmMo resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

AN
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Fitoterapia de las Afecciones del Sistema Nervioso garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso
Profesional expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse de
recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Curso
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Q
tec formacion
» profesional
Titulo: Curso Profesional en Fitoterapia de las Afecciones del Sistema Nervioso e

Otorga el presente

Modalidad: Online DIPLOMA

HOfaS: 1 25 p/Dfa ______ con do’m.!mento de jdentificacién n°_______ -
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en
Fitoterapia de las Afecciones del Sistema Nervioso

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 125 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

i 7

Mariola Ibéfiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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