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Los problemas de salud mental serán la principal causa de discapacidad en el mundo en 
2030, según datos ofrecidos por la Organización Mundial de la Salud. En la actualidad, 
450 millones de personas en todo el mundo se ven afectadas por un problema de salud 
mental que dificulta gravemente su vida, y el suicido es la segunda causa de muerte 
en personas de 15 a 29 años. Por toda esta realidad, como profesionales del sector 
sanitario es fundamental conocer los rasgos de este tipo de patologías y saber atender 
las urgencias psiquiátricas que puedan presentarse en el área de Atención Primaria. Evitar 
que el paciente ponga en riesgo su vida o la de su entorno es una tarea de importancia, 
que requiere la preparación adecuada. Este programa de enfoque eminentemente laboral, 
se presenta de modo completamente en línea para que aprendas de manos de expertos y 
te titules en 6 semanas.

Matricúlate ahora en este Curso 
Profesional 100% online, que te 
brindará todas las novedades 
sobre Urgencias Psiquiátricas 
en Atención Primaria”
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Las urgencias psiquiátricas pueden 
presentarse en diversos escenarios 
clínicos. Esta capacitación te dota 
de las habilidades para atenderlas 
cuando sea necesario”

Luego del confinamiento y el cambio de hábitos de manera forzosa causados por la 
pandemia del Covid-19, el elevado número de casos de urgencias psiquiátricas ha 
encendido las alarmas en los centros asistenciales, sobre la necesidad de contar con 
personal sanitario que entienda de primera mano cómo enfrentar casos urgentes de 
patologías psiquiátricas.

Este Curso Profesional atiende a esta demanda, ofreciendo un contenido actualizado y 
específico sobre las Urgencias Psiquiátricas, proporcionando los protocolos de actuación, 
por parte de los profesionales sanitarios en su práctica clínica diaria. Será 1 módulo de 
aprendizaje que comprende temas como: la sintomatología psicótica, alucinaciones, la 
intervención en crisis suicidas, de ansiedad y de pánico. Además, identificarás las formas 
de contención mecánica de pacientes agitados con presencia de alguno de estos signos, 
entre otras cuestiones.

Expertos docentes han sido los encargados de desarrollar los temas de estudio, por 
lo que el sello de calidad es innegable. Aunado a la metodología más innovadora del 
mercado y la tecnología de punta, estarás disfrutando de la mejor experiencia pedagógica 
para tu evolución profesional. Obtendrás de forma 100% online tu titulación en 6 semanas 
y accederás a las mejoras laborales que deseas.
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Abordarás a los pacientes 
con urgencias psiquiátricas 
de manera rápida y efectiva. 
Activando el protocolo 
aprendido en este programa” 

Salidas profesionales
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Un alto nivel de empleabilidad presenta el entorno sanitario en la actualidad, desde el 
sector público como el privado. Innumerables son las ofertas que podrás encontrar, 
sobre todo en centros hospitalarios donde existen salas de urgencias, así como 
también para servicios extrahospitalarios. Este Curso Profesional, te brindará 
conocimientos actualizados en torno a las urgencias psiquiátricas para que puedas 
desenvolverte de un modo seguro y eficaz frente a este tipo de pacientes, desempeñes 
el cargo que sea o por el que desees aspirar.  
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Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos: 

 � Responsable técnico de transporte sanitario
 � Técnico auxiliar de emergencias sanitarias
 � Administrativo en centros de coordinación de Urgencias y Emergencias Sanitarias
 � Coordinador de citas y atención especializada por medio de Teleasistencia
 � Técnico de archivos e historias clínicas



¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar el Curso Profesional?
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Gracias a las habilidades desarrolladas con este programa serás capaz de 
establecer las características clínicas de las principales sintomatologías psicóticas y 
alucinaciones. Determinarás las causas, sintomatología y abordaje de los trastornos 
de la conducta de una manera especializada, contemplando todos los aspectos de 
importancia y tipos de enfermedad.

02 Establecer la clínica típica del síndrome neuroléptico maligno

04 Determinar la conducta a seguir en pacientes con agitación psicomotriz

03 Señalar los agentes precipitantes en los trastornos de conducta

Abordar el manejo del paciente con crisis de pánico 
o sintomatología psicótica01
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06 Explicar el diagnóstico y tratamiento de la sordera súbita

08 Determinar la técnica adecuada para la realización de la contención 
en el paciente agitado

07 Describir los signos y/o síntomas en el paciente con síndrome 
de abstinencia alcohólica

Determinar las causas, sintomatología y abordaje de los trastornos 
de la conducta05



Dirección del curso 
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Profesionales de ciencias de la salud, con reputado perfil curricular y perfil activo en 
el mercado laboral, dirigen este programa de enfoque eminentemente laboral. TECH, 
los ha elegido para que, de manera clara puedas entender cómo es la realidad en las 
salas de urgencias con respecto a la atención de enfermedades mentales. Serán tu 
guía en este proceso de aprendizaje mediante una plataforma virtual moderna, que 
te permitirá consultar tus dudas, en cualquier momento, sobre el contenido elegido 
por ellos, basados en la mayor evidencia científica.

Médicos de urgencias hospitalarias 
dirigen este programa y han 
elegido la carga lectiva con rigor, 
para tu completo aprendizaje”



Dr. Roig D’Cunha-Kamath, Francisco Vicente     

 � Médico de Urgencias Hospitalarias en Hospital Clínico Universitario de Valencia

 � Médico Adjunto del Servicio de Urgencias Médicas del Hospital Clínico Universitario 
de Valencia

 � Médico del CIBE Valencia de la Fundación Salud y Comunidad

 � Profesor de Anatomía Humana de la Universidad Europea de Valencia

 � Médico de la agrupación ASCIRES

 � Licenciado en medicina por la universidad de Valencia

 � Especialista vía MIR en Medicina Familiar y Comunitaria

Dirección del curso
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Dr. Brasó Aznar, José Vicente
 � Jefe de sección del servicio de Medicina de Urgencias del Hospital 
Universitario de la Ribera  

 � Médico de urgencias hospitalarias

 � Profesor asociado de Urgencias de la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Valencia

Dr. Balaguer Martínez, José Vicente
 � Especialista en Medicina Interna vía MIR

 � Especialista en Medicina Interna en el Hospital Clínico Universitario 
de Valencia

 � Master en Gestión para la Humanización de la Sanidad por la EVES 
y la Fundación Universitaria CEU-San Pablo

 � Certificado en Medicina de Urgencias y Emergencias por la Sociedad Española 
de Medicina de Urgencias y Emergencias

 � Diploma de Gestión de Servicios Clínicos por el IVESP

 � Diploma de Gestión de Recursos Humanos en Sanidad por el Instituto 
Valenciano de Estudios de Salud Pública

 � Diploma de Gestión del Marketing Sanitario por la EVES

 � Diploma de Especialización en Unidades de Corta Estancia por la EVES

Cuadro docente



100% online disponible en su 
totalidad desde el primer día, para 
su consulta y descarga: así es el 
temario de este Curso Profesional”

Plan de formación
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La carga lectiva de este Curso Profesional en Urgencias Psiquiátricas en Atención 
Primaria, ha sido elegido por expertos en Medicina de urgencias hospitalarias 
para tu comprensión y práctica en el entorno laboral actual. La forma en que son 
presentados los contenidos, hará más fácil tu asimilación y seguimiento, ya que a 
través de la metodología relearning, podrás observar los casos ejemplarizantes de 
forma progresiva y natural. Videos, clases magistrales, audios, formatos interactivos, 
entre otros formatos estarán disponibles para ti desde el primer día, por ser una 
capacitación 100% online. Podrás conectarte desde cualquier dispositivo con internet 
las 24 horas del día, incluso descargar el temario si así lo deseas.



Módulo 1. Urgencias psiquiátricas
1.1. Sintomatología psicótica. Alucinaciones 
1.2. Intervención en crisis suicidas 
1.3. Trastornos de conducta. Agitación psicomotriz 
1.4. Síndrome de abstinencia alcohólica 
1.5. Síndrome neuroléptico maligno 
1.6. Crisis de ansiedad. Crisis de pánico 
1.7. Taller: contención mecánica del paciente agitado
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Más de 300 millones de personas en 
el mundo viven con una depresión. 
Un problema de salud mental que 
ha aumentado más de un 20% en 
los últimos años. Matricúlate ahora 
y sé parte de la solución ante las 
crisis que puedan presentar estos 
pacientes en las salas de urgencias”



Metodología
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”



En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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3%

30%

10%

8%



4%

25%

3%

20%

Testing & Retesting 

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies 

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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El Curso Profesional en Urgencias Psiquiátricas en Atención Primaria garantiza, 
además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Curso 
Profesional expedido por TECH.

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con 
acuse de recibo su correspondiente Título de Curso Profesional emitido por TECH.

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en el Curso 
Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Título: Curso Profesional en Urgencias Psiquiátricas en Atención Primaria

Modalidad: Online

Horas: 150 

Titulación
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