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La atención sanitaria ha sufrido una revisión global tras la reciente crisis sanitaria, 
que en especial ha afectado a personas mayores o con discapacidad. Los 
profesionales sanitarios, avocados al continuo reciclaje, también han abordado 
esta materia para poder seguir ofreciendo, incluso con las máximas precauciones, 
un servicio de cuidados y técnicas en hospitalización domiciliaria de alta calidad. 
Este programa educativo contiene el contenido más novedoso del ámbito y 
podrás especializarte de un modo cómodo y vanguardista. Así, a través de un 
completo recorrido por excelentes recursos didácticos multimedia y un sistema 
de estudio 100% online, obtener esta titulación te resultará fácil y te abrirás a 
nuevas oportunidades laborales en este sector en auge. 

La atención sanitaria especializada en 
hospitalización domiciliaria es un sector 
que requiere de profesionales altamente 
capacitados. Actualízate y da paso a 
nuevas oportunidades laborales con 
este programa educativo” 

Presentación
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Los profesionales del ámbito de la salud deben estar siempre actualizados y en 
posesión de los conocimientos más novedosos para ofrecer la mejor experiencia al 
paciente y garantizar el éxito en la atención sanitaria. En este sentido y, en especial 
ante la reciente crisis sanitaria, los cuidados y técnicas en hospitalización a domicilio 
son de especial interés para los expertos del sector. Por ello, esta Especialización 
Profesional en Cuidados y Técnicas en Hospitalización a Domicilio se ha desarrollado 
con una clara orientación profesional, además de con el fin de ofrecerte un temario de 
altísima calidad. 

A través de un específico contenido aprenderás todo sobre el manejo de infecciones 
en el domicilio, así como sobre los criterios de ingreso, alta y cuidados paliativos 
en pacientes oncológicos. También ahondarás en enfermería en Hospitalización a 
Domicilio, en técnicas terapéuticas y diagnósticas, dentro de un plan de estudio muy 
completo y adaptado a las necesidades de este sector. 

Gracias al sistema educativo 100% online lograrás compaginar con facilidad otros 
proyectos de tu rutina profesional y personal con este proceso de aprendizaje. Podrás 
acceder a todo el contenido y descargarlo para su consulta, incluso sin conexión a 
internet. Asimismo, tendrás a tu disposición las 24 horas del día numerosos recursos 
multimedia, con los que estudiar resultará muy fácil y cómodo.  

Sanitarios especializados 
en Cuidados y Técnicas en 
Hospitalización a Domicilio 
son altamente solicitados por 
los ámbitos sociosanitarios” 
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Gracias al alto enfoque 
profesionalizante de esta titulación 
no solo accederás a un contenido 
de alta calidad, sino que aumentarás 
notablemente tus posibilidades 
laborales en este ámbito”

Salidas profesionales
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Gracias al completo itinerario académico que se ha desarrollado para esta titulación, 
no sólo tendrás acceso al temario más actualizado y de mayor calidad en este ámbito, 
sino que, además, aumentarás tus posibilidades laborales notablemente. TECH ha 
desarrollado esta Especialización Profesional pensando en capacitar a auténticos 
expertos en el área, así como en orientar las salidas profesionales hacia este sector 
laboral en auge.
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 � Cuidador de personas en situación de dependencia en diferentes instituciones 
y / o domicilios

 � Técnico en cuidados auxiliares de enfermería

 � Auxiliar responsable de planta de residencias de mayores y personas con discapacidad

 � Responsable de Teleasistencia y centralita de llamadas en unidades hospitalarias

 � Técnico auxiliar de transporte sanitario y ambulancias

Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos:



¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar la Especialización 
Profesional?

03

Al finalizar este programa habrás desarrollado nuevas competencias y habilidades que 
serán imprescindibles en tu desarrollo profesional, serás capaz de tomar decisiones 
de carácter global con una perspectiva innovadora en el Cuidado y Técnicas en 
Hospitalización a Domicilio. 

02
Proporcionar una capacitación y superación teórica práctica que 
permita ejecutar un diagnóstico clínico de certeza apoyado en la 
utilización eficiente de los métodos diagnósticos para indicar una 
efectiva terapéutica integral 

04
Comprender el manejo de los enfermos crónicos complejos 
desde el domicilio, con el fin de evitar reagudizaciones y 
disminuir la gravedad de las mismas 

03 Crear habilidades para la implementación de planes 
de cuidados para la prevención de estas patologías 

Informar de forma avanzada, profunda, actualizada y 
multidisciplinaria que permita enfocar integralmente 
el proceso salud-enfermedad en el domicilio 

01
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06
Identificar los principales síndromes clínicos con 
posibilidades de tratamiento y seguimiento desde 
la hospitalización a domicilio 

08
Desarrollar el concepto de muerte digna, cuidados 
de enfermería y acompañamiento a los últimos 
momentos de vida 

07
Fundamentar la importancia en el control de las 
enfermedades crónicas en momentos de estabilidad 
para la disminución de la morbimortalidad, las visitas 
a urgencias y los ingresos convencionales 

Profundizar en el estudio de los elementos clínicos, 
diagnósticos y terapéutica más novedosos de las 
patologías en domicilio 
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Con el objetivo de cumplir los estándares de calidad y profesionalidad, TECH escoge, 
para todos sus títulos, excelentes cuadros docentes conformados por profesionales 
en activo, así como con grandes dotes lectivas y docentes, para garantizar una 
completa experiencia de aprendizaje. No solo nutren a esta Especialización 
Profesional con los mejores contenidos didácticos, sino que, además, aportarán 
numerosos recursos interactivos como vídeos, resúmenes e infografías. A través de 
ellos lograrás desarrollarte como un auténtico experto en este ámbito. 

Recibirás la orientación de 
grandes expertos en Técnicas 
en Hospitalización a Domicilio. 
De este modo, este programa no 
sólo mejorará tus habilidades, 
sino que te dará acceso a un 
mercado profesional que tiene 
un alto nivel de solicitudes de 
profesionales en este sector” 



Dirección del curso 
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Dr. Lafuente Sanchis, Manuel Pablo 

 � Jefe del servicio de Hospitalización a Domicilio y Cuidados Paliativos en el Hospital 
Universitario de la Ribera

 � Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Virgen  
de los Lirios de Alcoy

 � Instructor en simulación clínica en la Universidad Católica de Murcia 
 � Docente universitario en estudios de Enfermeria
 � Experto Universitario en Cuidados Paliativos por la Universidad Internacional de la Rioja 
 � Experto Universitario en Docencia Universitaria por la Universidad Católica de Valencia 
 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Valencia 
 � Miembro de:  
 � Sociedad Española de Hospitalización a domicilio 
 � Sociedad Española de Simulación clínica 
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Dña. Alcover Pons, Marta  

 � Enfermera Especialista en Medicina Preventiva

 � Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario de la Ribera

 � Diplomada Universitaria en Enfermería por la Universidad de Valencia

 � Especialista en Medicina Preventiva

Dña. Amoros Cantero, Aurora  

 � Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario de la Ribera

 � Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario de la Ribera

 � Enfermera en la Fundación Neurocirugía, Educación y Desarrollo (NED)   

 � Diplomada Universitaria en Enfermería por la Universidad de Valencia 

Dr. Bou Monterde, Ricardo  

 � Médico Epidemiólogo especializado en Medicina Preventiva y Salud Pública 

 � Jefe de Epidemiología y Medicina Preventiva en Hospital Universitario de La Ribera 

 � Epidemiólogo en el Departamento de Salud de Cataluña 

 � Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Cataluña 

 � Máster en Ensayos Clínicos por la Escuela de Higiene y Medicina Tropical  
de la Universidad de Londres 

Cuadro docente
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Dra. Ciancotti Oliver, Lucía  

 � Médico adjunto del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario  
de la Ribera. Valencia 

 � Técnico de Promoción de la Salud y Prevención de las etapas de la vida 

 � Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Lluis Alcanyis. Xàtiva 

 � Especialista en Medicina Preventiva, salud pública e higiene en el Hospital Dr.Peset 

 � Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Valencia. España 

 � Máster en Salud pública y gestión sanitaria por la Universidad de Valencia 

 � Es miembro de:  

 � Sociedad Española de Medicina Preventiva, Salud Pública e Higiene 

Dra. Duart Clemente, Cristina  

 � Médico Adjunto Unidad de Hospitalización a Domicilio y Cuidados Paliativos

 � Máster en Cuidados Paliativos en la Universidad de Valladolid

 � Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Universitario  
de la Ribera. Alcoy

 � Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Valencia

Dra. Flor Bustos, Loida  

 � Médica especialista en Medicina Familiar y Comunitaria 

 � Médico Adjunto del Área de Medicina Familiar y Comunitaria del Hospital de Manises 

 � Facultativa especialista de la Unidad de Hospitalización a Domicilio y Cuidados Paliativos 
del Hospital Universitario de la Ribera 

 � Doctora en Medicina y Cirugía por la Universidad de Valencia 

D. García-Noblejas Julià, Pablo  

 � Enfermero de Atención Primaria experto en Riesgo Cardiovascular

 � Enfermero de la Unidad de Hospitalización a Domicilio y Cuidados Paliativos del Hospital 
Universitario de la Ribera 

 � Máster en Gestión Hospitalaria por la Universidad Católica de Valencia 

 � Grado en Enfermería por la Universidad de Valencia 

 � Miembro de la Sociedad de Enfermería Valenciana de Atención Primaria 

Dra. Jara Calabuig, Irina 

 � Médico de Salud Alzira Médico en Centro de Salud La Bassa 

 � Médico en Centro de Salud La Fàbrica 

 � Médico en los Consultorios Auxiliares del Centro de Salud Muro d’ Alcoi 

 � Médico en el Centro de Salud Banyeres de Mariola 

 � Colaboradora docente en atención continuada en el Centro de Salud La Fàbrica (Alcoy), 
Cocentaina y Carlet 

 � Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Virgen de Los Lirios 

 � Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Reus. España 

 � Máster en Cuidados Paliativos por la Universidad de Valladolid 

 � Miembro de:  

 � Grupo de Trabajo de Cuidados Paliativos. SEMERGEN 
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Dr. Martín Marco, Antonio 

 � Especialista en Medicina Interna en el Hospital Arnau de Vilanova

 � Médico Adjunto Unidad de Hospitalización a domicilio y Cuidados Paliativos 

 � Responsable docente e investigador Unidad de Cuidados Paliativos 

 � Máster en Atención Médica Urgente 

 � Máster en Medicina y Cirugía de Urgencia  

 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza España 

 � Miembro de:  

 � Sociedad Española de Oncología Médica 

 � Sociedad Española de Medicina Interna 

Dña. Sanchis Aguilar, Paula  

 � Enfermera Unidad de Hospitalización a Domicilio y Cuidados Paliativos en el Hospital 
Universitario de la Ribera 

 � Gestora de Casos de Pacientes Crónicos Complejos en la Escuela Valenciana de Estudios 
de la Salud (EVES) 

 � Diplomada Universitaria en Enfermería
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Dr. Santander López, Jorge  

 � Especialista en Hospitalización Domiciliaria y Cuidados Paliativos

 � Médico Adjunto de la Unidad de Hospitalización a Domicilio y Cuidados Paliativos  
en el Hospital La Fe de Valencia 

 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Mendoza. Argentina 

 � Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario La Fe.  
Valencia. España 

Dra.Tarraso Gómez, Maria Luisa  

 � Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

 � Médico Adjunto de Unidad de Hospitalización a Domicilio y Cuidados Paliativos  
del Hospital Universitario de la Ribera 

 � Médico Adjunto Médico Adjunto de la Unidad del Dolor en el Hospital Universitario  
de la Ribera 

 � Máster en Cuidados Paliativos por la Universidad de Valladolid 

 � Miembro de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos 

Dr. Torrijos Pastor, Antonio 

 � Médico Adjunto Unidad de Hospitalización a domicilio y Cuidados Paliativos

 � Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Marina Baixa 

 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Cádiz 

 � Máster Universitario en Cuidados Paliativos por la Universidad de Valladolid 

Dña. Vila Herranz, Mireia  

 � Enfermera Unidad de Hospitalización a Domicilio y Cuidados Paliativos

 � Docente en Cuidados Paliativos en EVES 

 � Diplomada Universitaria en Enfermería por la Universidad Católica de Valencia. España 

 � Formación en Enfermedades terminales y cuidados Paliativos para Enfermería 

TECH ha seleccionado cuidadosamente 
al equipo docente de este programa para 
que puedas aprender de los mejores 
especialistas de la actualidad”



Contarás con la facilidad de elegir 
desde donde, como y cuando 
realizar este programa a tu propi 
ritmo porque es 100% online” 

Plan de formación
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El contenido de este programa educativo ha sido desarrollado por grandes expertos del 
sector, con una metodología 100% online y que garantiza el éxito en el aprendizaje. Este 
plan de estudio pretende garantizar la experiencia autónoma e inmersiva en el temario, 
de manera que, al terminar de cursar esta titulación, te encuentres ampliamente 
preparado para enfrentarte a futuros retos profesionales relacionados con este 
sector en auge. Además, contarás con múltiples recursos multimedia como vídeos, 
resúmenes interactivos e infografías, que facilitan tu proceso de aprendizaje 



Módulo 1. Manejo de infecciones en domicilio. Criterios de ingreso  
y exclusión, manejo, criterios de alta
1.1. Neumonía 
1.2. Infecciones de la vía urinaria 
1.3. Infecciones intraabdominales 
1.4. Abscesos 
1.5. Infecciones de partes blandas 
1.6. Infección de herida quirúrgica 
1.7. Osteomielitis 
1.8. Endocarditis 
1.9. Infecciones de prótesis y dispositivos intravasculares 
1.10. Neutropenia febril 

Módulo 2. Cuidados paliativos y pacientes oncológicos 
2.1. Valoración integral en cuidados paliativos 
2.2. Escalas de valoración en paliativos 
2.3. Modelos de cuidados continuos en paciente oncológico paliativo 
2.4. Manejo de dolor en cuidados paliativos 
2.5. Control de la disnea 
2.6. Control del delirio 
2.7. Control de náuseas y vómitos 
2.8. Alteraciones del ritmo intestinal. Diarrea y estreñimiento 
2.9. Anorexia-caquexia 
2.10. Insomnio-Ansiedad 
2.11. Situación de últimos días y sedación paliativa 
2.12. Atención al duelo y a la familia 
2.13. Legalidad española y europea acerca de los cuidados paliativos 
2.14. Voluntades anticipadas 

Módulo 3. Cuidados de enfermería en hospitalización domiciliaria 
3.1. Valoración de enfermería. Escalas 
3.2. Plan de cuidados de Enfermería 
3.3. Educación sanitaria al paciente y familia 
3.4. Cuidados Postquirúrgicos 
3.5. Úlceras por presión 
3.6. Técnicas especiales en curas (VAC, Fomentos, etc.) 
3.7. Técnicas de enfermería 
3.8. Sueroterapia y medicación e/v 
3.9. Administración de hemoderivados 
3.10. Obtención y transporte de muestras: analíticas, cultivos 

Módulo 4. Técnicas terapéuticas 
4.1. Paracentesis 
4.2. Toracocentesis 
4.3. Artrocentesis 
4.4. Oxigenoterapia 
4.5. Aerosolterapia 
4.6. Ventilación mecánica 

Módulo 5. Técnicas diagnósticas 
5.1. ECG 
5.2. Ecografía 
5.3. Pulsioximetría 
5.4. Analíticas 
5.5. Cultivos 
5.6. Escalas (valoración funcional, cognitiva, nutricional, etc.) 
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida para 
capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la vanguardia 
pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para emplear 
este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los niveles de 
satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, calidad de 
los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto a los 
indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”



30%

10%

8%

En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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3%



4%

25%

3%

20%

Testing & Retesting 

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies 

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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La Especialización Profesional en Cuidados y Técnicas en Hospitalización a Domicilio 
garantiza, además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título 
de Especialización Profesional expedido por TECH. 

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con acuse 
de recibo su correspondiente Título de Especialización Profesional emitido por TECH. 

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en la 
Especialización Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las 
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales. 

Título: Especialización Profesional en Cuidados y Técnicas en Hospitalización  
a Domicilio

Modalidad: Online

Horas: 650

Titulación
07



Especialización Profesional
Cuidados y Técnicas  
en Hospitalización a Domicilio
Modalidad: Online
Titulación: TECH Formación Profesional
Duración: 6 meses
Horas: 650



Especialización Profesional
Cuidados y Técnicas en Hospitalización 
a Domicilio


