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El ámbito sanitario ofrece grandes perspectivas profesionales para aquellas personas 
que posean una titulación oficial. Así, si deseas acceder al mercado de trabajo de forma 
inmediata estás ante una gran oportunidad, puesto que obtendrás una enseñanza 
de calidad adaptada a tus necesidades personales. De este modo, y mediante una 
metodología de enseñanza 100% online, te convertirás rápidamente en Técnico en 
Cuidados Auxiliares de Enfermería, profesión que es, desde hace años, fundamental 
para el adecuado funcionamiento de todo tipo de centros clínicos y hospitalarios. Esto 
es debido a que su papel es básico en labores de mantenimiento del material, en la 
correcta adaptación de los servicios ofrecidos a los pacientes o en la movilización 
segura de los mismos. Por eso, gracias a este programa, además de obtener el título 
que te habilitará para trabajar en este importante sector, te prepararás para afrontar con 
las mayores garantías todos sus retos actuales.

Estás ante la oportunidad que buscabas para 
orientar tu carrera profesional hacia el éxito. 
Matricúlate ya en el Ciclo de Grado Medio 
Oficial en Cuidados Auxiliares de Enfermería 
y accede inmediatamente a numerosas 
ofertas laborales en el ámbito sanitario”
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Entre las variadas opciones formativas existentes en la actualidad, el ámbito sanitario ofrece 
algunas de las más relevantes gracias a su alta empleabilidad. Por eso, si buscas desarrollar 
una carrera profesional estable y de éxito, cursar este Ciclo de Grado Medio Oficial en Cuidados 
Auxiliares de Enfermería te acercará a ese objetivo en poco más de un año, y empleando un 
sistema de enseñanza completamente online que te permitirá estudiar cuando y donde quieras.

Hospitales, centros de atención primaria, residencias de ancianos, centros de día y otras 
instituciones clínicas no podrían funcionar adecuadamente sin la figura del Técnico en Cuidados 
Auxiliares de Enfermería. Así, cuando te hayas titulado de forma rápida y amena, podrás acceder 
a las grandes oportunidades laborales presentes en este sector. Sector donde se requiere 
un elevado número de profesionales que estén capacitados para cubrir todos los servicios 
necesarios para mantener el bienestar de los pacientes.

Por eso, dada la relevancia de estas actividades, en este programa que conduce a un título 
oficial de FP conocerás todo lo necesario para desenvolverte laboralmente en esta profesión. 
Manejarás numerosas técnicas básicas de enfermería, aplicando, al mismo tiempo, las mejores 
estrategias de promoción de la salud y de apoyo psicológico al paciente. Asimismo, dominarás 
los cuidados en atención odontológica o estomatológica y aprenderás a coordinarte de forma 
eficiente con otros equipos en este entorno profesional. De igual forma, identificarás los procesos 
de elaboración de presupuestos y facturas para intervenciones sanitarias, y determinarás los 
protocolos de gestión de diversos tipos de documentos.

El sistema de aprendizaje empleado en este programa académico se adaptará totalmente a tus 
circunstancias personales, sin imponerte horarios. Y te proporcionará los recursos didácticos 
más avanzados del ámbito educativo: resúmenes interactivos, actividades teórico-prácticas, 
vídeos explicativos y otros muchos materiales multimedia. Al mismo tiempo, te ofrece una 
formación de excelencia en una instalación sanitaria a cargo de la prestigiosa cadena HM 
Hospitales. Esta titulación, por tanto, es la mejor opción para asegurar tu futuro, y ha sido 
diseñada para permitirte trabajar inmediatamente después de su obtención.
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¿Qué aprenderé a hacer?
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Cursando este Ciclo de Grado Medio Oficial aumentarás tus competencias  
y habilidades en el sector sanitario. Así, serás capaz de:

02 Aplicar cuidados auxiliares de enfermería al paciente/cliente

04

05

Colaborar en la prestación de cuidados psíquicos al paciente/ cliente 
realizando, a su nivel, la aplicación de técnicas de apoyo psicológico 
y de educación sanitaria

Completar la preparación y administración de medicamentos 
por vía oral, rectal y tópica en dependencia del cuadro clínico 
de cada paciente

03
Cuidar las condiciones sanitarias del entorno del paciente 
y del material/instrumental sanitario utilizado en las 
distintas consultas/unidades/servicios

Preparar los materiales y procesar la información de 
la consulta/unidad en las áreas de competencias de 
un Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería

01
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07 Distribuir las comidas y apoyar la ingesta en pacientes que así 
lo requieran, ya sea por vía enteral, parenteral o convencional

09

10

Colaborar en la prestación de cuidados psíquicos al paciente/cliente 
realizando, a su nivel, la aplicación de técnicas de apoyo psicológico 
y de educación sanitaria

Realizar tareas de instrumentación en equipos de salud bucodental

08 Movilizar al paciente dentro de su medio, teniendo en cuenta 
su estado y posición anatómica para un adecuado traslado

Lavar, asear y realizar la higiene de los pacientes en función de 
sus necesidades y del plan de cuidados derivado de su estado 
físico y/o cognitivo
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Cursando esta titulación oficial, impulsarás 
enormemente tus oportunidades de acceder 
laboralmente al sector de los cuidados 
auxiliares de enfermería”

Salidas laborales
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Al finalizar este Ciclo de Grado Medio Oficial en Cuidados Auxiliares de Enfermería con 
carácter oficial, tus habilidades y conocimientos te habilitarán para acceder a un amplio 
número de puestos de trabajo en el ámbito el sanitario. En este sentido, las destrezas 
adquiridas te capacitarán para prestar apoyo físico y psicológico a los pacientes en 
centros de salud, residencias de ancianos u hospitales. Además, la práctica presencial 
en la cadena HM Hospitales, te permitirá dominar la última tecnología médica por medio 
de un asesoramiento especializado. Debido a ello, esta titulación es imprescindible para 
acceder de una forma inmediata a este sector laboral que precisa constantemente 
profesionales en todas sus vertientes.



Salidas laborales | 09

Manejarás, mediante este Grado 
Medio Oficial, las técnicas básicas 
de enfermería más eficientes para 
el tratamiento de los pacientes” 

Si al terminar el programa quieres seguir creciendo académica y profesionalmente, 
el título de técnico te dará acceso a poder seguir estudiando:

	� Un Ciclo de Formación Profesional de Grado Superior

	� Otro ciclo de Formación Profesional con la posibilidad de establecer convalidaciones 
de módulos profesionales de acuerdo a la normativa vigente

	� Cursos de especialización profesional

	� Programas de actualización profesional

	� El Bachillerato en cualquiera de sus modalidades

Sigue estudiando...
Podrás desarrollar tu actividad en centros sanitarios que requieran actividades 
destinadas la atención física y psicológica para pacientes con dificultades  
en la movilidad:

	� Auxiliar de clínica en hospitales

	� Atención primaria y comunitaria domiciliaria

	� Promoción de la salud

	� Auxiliar de clínica en clínicas bucodentales

	� Auxiliar de clínica en consultas médicas

	� Auxiliar de clínica en residencias de ancianos

	� Auxiliar de clínica en centros balneoterápicos

	� Atención especializada: consultas, hospitalización, urgencias, pediatría, unidades 
especiales (UVI, UCI, etc.) geriatría, etc.

	� Auxiliar de clínica en centros sanitarios

	� Auxiliar de clínica en departamentos de asuntos sociales de Ministerios, 
Comunidades Autónomas y Ayuntamientos



Esta titulación dispone de un extenso 
material didáctico accesible en numerosos 
formatos textuales e interactivos para 
favorecer un aprendizaje a tu medida en 
cualquier momento y lugar”

Plan de formación
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El temario de este Grado Medio Oficial está compuesto por 8 módulos oficiales a través 
de los que adquirirás las destrezas y las técnicas necesarias para desenvolverte en el 
sector de los cuidados auxiliares para enfermería. Los materiales didácticos a los que 
accederás durante la duración de programa académico están disponibles en formatos 
tales como el vídeo explicativo o los resúmenes interactivos. Asimismo, la titulación se 
impartirá a través de una metodología 100% en línea caracterizada por su novedoso 
sistema Relearning. Con esto, obtendrás un aprendizaje completamente adaptado  
a tus necesidades estudiantiles y personales.
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Módulo 1. Operaciones administrativas y documentación sanitaria (65 horas)
1.1.	 Organización sanitaria

1.1.1.	 Estructura del sistema sanitario público en España
1.1.2.	 Niveles de asistencia y tipo de prestaciones
1.1.3.	 Salud pública. Salud comunitaria
1.1.4.	 Estructuras orgánicas y funcionales. Tipo de instituciones sanitarias: 

públicas y privadas
1.1.5.	 Indicadores de salud
1.1.6.	 Evolución histórica de la profesión y los profesionales de enfermería
1.1.7.	 EI proceso de atención en enfermería. Plan de cuidados

1.2.	 Documentación sanitaria
1.2.1.	 Documentación clínica: tipos de documentos: intrahospitalarios, 

extrahospitalarios e intercentros, utilidades y aplicaciones, criterios 
de cumplimentación. Métodos de circulación de la información

1.2.2.	 Documentación no clínica: tipos de documentos: intrahospitalarios, 
extrahospitalarios e intercentros, utilidades y aplicaciones, criterios 
de cumplimentación. Métodos de circulación de la información

1.3.	 Gestión de existencias e inventarios
1.3.1.	 Sistema de almacenaje: ventajas e inconvenientes
1.3.2.	 Clasificación de medios materiales sanitarios: criterios
1.3.3.	 Métodos de valoración de existencias
1.3.4.	 Elaboración de fichas de almacén
1.3.5.	 Inventarios: clasificación y elaboración
1.3.6.	 Normas de seguridad e higiene aplicada en almacenes de centros sanitarios



1.4.	 Tratamiento de la información/documentación
1.4.1.	 Documentación relativa a operaciones de compraventa: propuestas 

de pedido, albaranes, facturas, notas de abono/cargo, requisitos 
legales de cumplimentación

1.4.2.	 Regímenes de aplicación del lVA
1.5.	 Aplicaciones informáticas

1.5.1.	 Uso de aplicaciones informáticas de gestión y control de almacén, facturación 
y gestión económica

1.5.2.	 Utilización de paquetes informáticos para la gestión del fichero de pacientes, 
historias clínicas, etc.

Módulo 2. Técnicas básicas de enfermería (350 horas)
2.1.	 Higiene y aseo del enfermo

2.1.1.	 Aseo y lavado del paciente
2.1.2.	 Principios anatomofisiológicos
2.1.3.	 Fundamentos de higiene corporal
2.1.4.	 Técnicas a paciente encamado
2.1.5.	 Técnicas de higiene capilar

2.2.	 Cuidados postmortem
2.2.1.	 Cuidados postmortem
	 2.2.1.1. Finalidad de cadáver
	 2.2.1.2. Preparación del cadáver

2.3.	 Movilización, traslado y deambulación de pacientes
2.3.1.	 Movilización, traslado y deambulación de pacientes

2.4.	 Principios anatomofisiológicos de sostén y movimiento
2.4.1.	 Principios anatomofisiológicos de sostén y movimiento

2.5.	 Técnicas de movilización
2.5.1.	 Técnicas de movilización

2.6.	 Técnicas de traslado
2.6.1.	 Técnicas de traslado

2.7.	 Técnicas de deambulación
2.7.1.	 Técnicas de deambulación

2.8.	 Úlceras por presión: etiología. prevención y tratamiento
2.8.1.	 Úlceras
	 2.8.1.1. Etiología
	 2.8.1.2. Prevención
	 2.8.1.3. Tratamiento

2.9.	 Preparación a la exploración médica
2.9.1.	 Principios anatomofisiológicos del aparato cardiovascular y respiratorio
2.9.2.	 Posiciones anatómicas

2.10.	 Materiales medicoquirúrgicos de utilización en exploración médica
2.10.1.	 Materiales medicoquirúrgicos de utilización en exploración médica

2.11.	 Constantes vitales
2.11.1.	 Constantes vitales
	 2.11.1.1. Principios fundamentales
2.11.2.	 Técnicas de toma de constantes
2.11.3.	 Gráficas de constantes vitales
	 2.11.3.1. Balance hídrico

2.12.	 Principios de farmacología general
2.12.1.	 Principios de farmacología general

2.13.	 Vías de administración de medicamentos
2.13.1.	 Vías de administración de medicamentos
2.13.2.	 Anatomía y fisiología de las zonas anatómicas utilizadas, técnicas 

de preparación de la medicación
2.14.	 Técnicas de administración de medicamentos por vía oral, rectal y tópica

2.14.1.	 Técnicas de administración de medicamentos por vía oral, rectal y tópica
2.15.	 Frio y calor. Indicaciones y técnicas de aplicación de frío y calor

2.15.1.	 Frio y calor
2.15.2.	 Indicaciones y técnicas de aplicación de frío y calor
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2.16.	 Procedimientos de aplicación de técnicas hidrotermales
2.16.1.	 Procedimientos de aplicación de técnicas hidrotermales

2.17.	 Principios de dietética
2.17.1.	 Dietética. Principios fundamentales
2.17.2.	 Clases de dietas

2.18.	 Anatomía y fisiología del aparato digestivo
2.18.1.	 Anatomía y fisiología del aparato digestivo

2.19.	 Técnicas de apoyo y administración de comidas a pacientes
2.19.1.	 Técnicas de apoyo y administración de comidas a pacientes

2.20.	 Primeros auxilios
2.20.1.	 Alimentación enteral y parenteral. Principios fundamentales
2.20.2.	 Alimentación por sonda nasogástrica

2.21.	 Traumatismos: quemaduras y congelaciones, heridas y hemorragias, fracturas, 
esguinces y luxaciones
2.21.1.	 Criterios de urgencia y prioridad
2.21.2.	 Principios anatomofisiológicos aplicados a los primeros auxilios, definidos 

en función de las estructuras anatómicas implicadas
2.21.3.	 Mantenimiento de botiquines

2.22.	 Organización sanitaria
2.22.1.	 Traumatismos: quemaduras y congelaciones, heridas y hemorragias, 

fracturas, esguinces y luxaciones
2.22.2.	 Vendajes e inmovilizaciones

2.23.	 Técnicas de reanimación cardiopulmonar
2.23.1.	 Técnicas de reanimación cardiopulmonar
	 2.23.1.1. Asfixias
	 2.23.1.2. Paro cardiaco

2.24.	 Alteraciones de la conciencia
2.24.1.	 Alteraciones de la conciencia
2.25.2.	 Reacciones adversas a tóxicos, fármacos de uso frecuente y/o venenos

Módulo 3. Higiene del medio hospitalario y limpieza de material (155 horas)
3.1.	 Limpieza de material y utensilios

3.1.1.	 Limpieza de material y utensilios
	 3.1.1.1. Limpieza de material sanitario. Principios básicos
	 3.1.1.2. Material desechable y material no desechable

3.2.	 Procedimientos de limpieza
3.2.1.	 Procedimientos de limpieza: procedimientos básicos, material quirúrgico, 

material de plástico, metálico y de vidrio, aparatos y carros de cura
3.2.2.	 Criterios de verificación del proceso de limpieza y acondicionamiento 

del material limpio
3.3.	 Desinfección de material

3.3.1.	 Desinfección de material
	 3.3.1.1. Desinfección, desinfectante, asepsia, antisepsia y antisépticos. 

Principios básicos
3.4.	 Dinámica de la desinfección

3.4.1.	 Dinámica de la desinfección
3.4.2.	 Mecanismos de acción de los desinfectantes
3.4.3.	 Métodos de desinfección de material sanitario: métodos físicos: ebullición, 

radiaciones ultravioletas y ultrasonidos; métodos químicos: lociones, inmersión
3.5.	 Esterilización de material

3.5.1.	 Esterilización de material
	 3.5.1.1. Principios básicos
	 3.5.1.2. Métodos de esterilización: físicos: calor seco, calor húmedo, 

radiaciones ionizantes y filtros de aire; químicos: óxido de etileno, formaldehido 
y glutaraldehído activado

3.6.	 Métodos de control de esterilización
3.6.1.	 Métodos de control de esterilización
	 3.6.1.1. Cintas químicas de control externo, tiras químicas de control interno, 

test de Bowie-Dick, control biológico, registros gráficos de autoclave
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3.7.	 Unidad de paciente
3.7.1.	 Estructura general y composición de una unidad de paciente: medios-materiales 

que la componen, instalaciones fijas que la componen, instalaciones y equipos 
en función del tipo de servicio

3.8.	 Tipos de camas hospitalarias
3.8.1.	 Tipos de camas hospitalarias. Accesorios. Ropa de cama
3.8.2.	 Técnicas de hacer la cama hospitalaria: ocupada, desocupada, quirúrgica, etc.

3.9.	 Prevención/control de infecciones hospitalarias
3.9.1.	 Concepto de infección hospitalaria y/o enfermedades susceptibles de aislamiento
3.9.2.	 Procedimientos de aislamiento y prevención de enfermedades transmisibles

3.10.	 Técnicas de higiene
3.10.1.	 Técnicas de higiene
	 3.10.1.1. Lavado de manos, técnicas para ponerse el gorro, calzas, mascarilla 

y guantes estériles, técnicas para ponerse la bata
3.11.	 Residuos clínicos y toma de muestras

3.11.1.	 Residuos clínicos y toma de muestras: medios, técnicas de recogida y transporte 
de muestras de: sangre, orina, heces y LCR

Módulo 4. Promoción de la salud y apoyo psicológico al paciente (130 horas)
4.1.	 Fundamentos de Psicología general y evolutiva

4.1.1.	 Fundamentos de Psicología general y evolutiva
	 4.1.1.1. Teorías sobre el desarrollo de la personalidad
	 4.1.1.2. Etapas evolutivas y sus parámetros de referencia: el primer año  

de vida, segundo y tercero años de vida, de tres a seis años, de seis a once 
años, pubertad y adolescencia

4.2.	 Características personales de los individuos en general
4.2.1.	 Características personales de los individuos en general
4.2.2.	 Los mecanismos de defensa de la personalidad
4.2.3.	 Tipos de temperamento

4.3.	 Relación con el paciente
4.3.1.	 La institución sanitada: el equipo de trabajo, elementos condicionantes 

de la dinámica grupal
4.3.2.	 EI rol profesional del personal sanitado: fases de la relación, perturbaciones 

de la relación
4.3.3.	 EI rol del paciente: roles desviantes, reacciones anómalas de potenciación

4.4.	 Procedimientos de comunicación/humanización de la atención sanitaria
4.4.1.	 Elementos de la comunicación paciente/sanitario
4.4.2.	 Métodos y formas de comunicación en situaciones de enfermedad
4.4.3.	 Reglas del arte de escuchar: activa y pasiva
4.4.4.	 Factores que facilitan la comunicación interpersonal (paciente/sanitario)

4.5.	 Obstáculos a la comunicación paciente/sanitario
4.5.1.	 Obstáculos a la comunicación paciente/sanitario
4.5.2.	 Fases de una relación interpersonal (sanitario/paciente) de ayuda
4.5.3.	 Actitudes del sanitario en una relación de ayuda

4.6.	 Estados psicológicos de los pacientes en situaciones especiales
4.6.1.	 Comportamientos a adoptar para favorecer la relación interpersonal 

en situaciones especiales
4.6.2.	 Psicología del enfermo oncológico
4.6.3.	 Psicología del enfermo con SIDA
4.6.4.	 Psicología del enfermo geriátrico
4.6.5.	 Psicología del niño y adolescente con enfermedad crónica
4.6.6.	 Psicología del enfermo moribundo

4.7.	 Ansiedad y angustia
4.7.1.	 Ansiedad y angustia
	 4.7.1.1. Concepto y definición
	 4.7.1.2. Diferenciación y causas desencadenantes
	 4.7.1.3. Factores potenciadores de ansiedad en el medio hospitalario
	 4.7.1.4. Procedimientos de defensa contra la ansiedad del enfermo
	 4.7.1.5. Procedimientos de defensa contra la ansiedad del personal sanitario, 

procedimientos de defensa contra la ansiedad de los familiares

14 | Plan de formación



4.8.	 Tecnología educativa
4.8.1.	 Técnicas de grupo aplicadas a la educación: conferencia, trabajo en 

grupo: pequeño, mediano y grande, comisiones de trabajo, seminarios, 
estudio de casos

4.8.2.	 Medios audiovisuales y su aplicación a la educación sanitaria: TV, video, 
diapositivas, transparencias

4.9.	 Recursos didácticos en educación de la salud
4.9.1.	 Recursos didácticos en educación de la salud
4.9.2.	 Bases de información
	 4.9.2.1. Programas generales de atención

Módulo 5. Técnicas de ayuda odontológica/estomatológica (130 horas)
5.1.	 Radiografías dentales

5.1.1.	 Principios básicos. Películas radiográficas
5.1.2.	 Propiedades de las películas radiográficas dentales

5.2. 	 Técnicas radiográficas intrabucales periapicales, intraproximales y oclusales
5.2.1.	 Técnicas radiográficas intrabucales periapicales, intraproximales y oclusales: 

tipos de películas, técnicas de colocación del tubo, posición de la cabeza  
del paciente/cliente

5.2.2.	 Técnicas radiográficas extrabucales frontales, laterales y verticales: tipos 
de películas, técnicas de colocación del tubo, posición de la cabeza  
del paciente/cliente

5.2.3.	 Técnicas radiográficas especiales (panorámica, tomografía): tipos de películas, 
técnicas de colocación del tubo, posición de la cabeza del paciente/cliente

5.3. 	 Técnicas de revelado, fijado y secado de películas radiográficas
5.3.1.	 Técnicas de revelado, fijado y secado de películas radiográficas
5.3.2.	 Efectos de las radiaciones ionizantes sobre el organismo
5.3.3.	 Normas de protección radiológica. Elementos de radioprotección
5.3.4.	 Normas de conservación y archivado de radiografías

5.4.	 Materiales dentales
5.4.1.	 Escayolas. Principios fundamentales: tipos de escayolas, técnicas de preparación, 

técnicas de vaciado, fraguado
5.4.2.	 Materiales de impresión, alginatos e hidrocoloides: concepto y características, 

tipos más frecuentes, técnicas de preparación (mezclado y espatulado)
5.4.3.	 Materiales de obturación: concepto y características, tipos más 

frecuentes, técnicas de preparación
5.4.4.	 Cementos (fosfato de Zn, vidrio hionómero,  otros): concepto y 

características, tipos más frecuentes, técnicas de preparación
5.5.	 Otros materiales

5.5.1.	 Otros materiales
	 5.5.1.1. Amalgamas, barnices protectores, adhesivos dentinarios, composites

5.6.	 Equipo e instrumentos de uso en consultas dentales
5.6.1.	 Equipos: elementos constituyentes y su indicación, principios de funcionamiento, 

mantenimiento preventivo, limpieza y desinfección de los equipos dentales
5.6.2.	 Instrumental de mano y rotatorio: clasificación de elementos y su indicación, 

principios de utilización, limpieza y desinfección del instrumental dental, técnicas 
de esterilización del equipo y del material dental

5.7.	 Procedimientos de instrumentación y ayuda en intervenciones dentales
5.7.1.	 Procedimientos de instrumentación y ayuda en intervenciones dentales
	 5.7.1.1. Documentación clínica: ficha dental. historia clínica
	 5.7.1.2. Acondicionamiento en el sillón: técnica de sentado

5.8.	 Procedimientos de ayuda al facultativo en técnicas de instrumentación
5.8.1.	 Procedimientos de ayuda al facultativo en técnicas de instrumentación
	 5.8.1.1. Exploración, exodoncias, tartrectomía, raspado y alisado, endodoncia, 

sellado de fisuras, obturaciones, prótesis, cirugía, implantes, ortodoncias, 
fluoraciones; colocación del técnico o de los técnicos durante la intervención 
(4 y 6 manos)

	 5.8.1.2. Maniobras de coordinación
	 5.8.1.3. Maniobras de aislamiento del campo operatorio; paños, diques de goma, 

rollos de algodón y separadores
5.8.2.	 Maniobras de iluminación del campo operatorio: tipos, ángulos, distancias 

e intensidad
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5.9. Técnicas de anestesia dental
5.9.1.	 Técnicas de anestesia dental: bases anatómicas de la cavidad oral. pares 

craneales: el nervio trigémino, misión y cualidades de los anestésicos. 
Clasificación de los tipos de anestesia: local, tópica y general. complicaciones 
y accidentes de la anestesia, fracaso de la anestesia

5.9.2.	 Técnicas de apoyo psicologico reductoras de ansiedad
5.9.3.	 Postoperatorio: síntomas postoperatorios, higiene e información de posibles 

complicaciones, información de apoyo psicológico

Módulo 6. Relaciones en el equipo de trabajo (65 horas)
6.1.	 La comunicación en la empresa

6.1.1.	 La comunicación en la empresa
	 6.1.1.1. Comunicación oral de instrucciones para la consecución 

de unos objetivos
	 6.1.1.2. Tipos de comunicación y etapas de un proceso de comunicación
	 6.1.1.3. Redes, canales y medios de comunicación

6.2.	 Identificación de las dificultades/barreras en la comunicación
6.2.1.	 Identificación de las dificultades/barreras en la comunicación
	 6.2.1.1. Utilización de la comunicación expresiva (oratoria escritura)
	 6.2.1.2. Utilización de la comunicación receptiva (escucha lectura)
	 6.2.1.3. Procedimientos para lograr la escucha activa
	 6.2.1.4. Justificación de la comunicación como generadora de comportamientos

6.3.	 Negociación y solución de problemas
6.3.1.	 Concepto, elementos y estrategias de negociación
6.3.2.	 Proceso de resolución de problemas
6.3.3.	 Resolución de situaciones conflictivas originadas como consecuencia 

de las relaciones en el entorno de trabajo
6.3.4.	 Aplicación de los métodos más usuales para la resolución de problemas 

y la toma de decisiones en grupo

6.4.	 Equipos de trabajo
6.4.1.	 Visión del individuo como parte del grupo
6.4.2.	 Tipos de grupos y de metodologías de trabajo en grupo
6.4.3.	 Aplicación de técnicas para la dinamización de grupos
6.4.4.	 La reunión como trabajo en grupo. Tipos de reuniones
6.4.5.	 Etapas de una reunión
6.4.6.	 Identificación de la tipología de participantes en una reunión
6.4.7.	 Análisis de los factores que afectan al comportamiento de un grupo

6.5.	 La motivación
6.5.1.	 Definición de la motivación
6.5.2.	 Descripción de las principales teorías de la motivación
6.5.3.	 Relación entre la motivación y frustración
6.5.4.	 EI concepto de clima laboral
6.5.5.	 EI clima laboral como resultado de la interacción de la motivación 

de los trabajadores

Módulo 7. Formación y orientación laboral (65 horas)
7.1.	 Orientación profesional y empleo

7.1.1.	 Normativa reguladora del ciclo formativo
7.1.2.	 Importancia de la formación constante y permanente
7.1.3.	 Opciones profesionales: Definición y análisis del sector profesional 

del título del ciclo formativo
7.1.4.	 Empleadores en el sector
7.1.5.	 Técnicas e instrumentos de búsqueda de empleo y selección de personal
7.1.6.	 Oportunidades de aprendizaje y empleo en Europa
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7.2.	 Contratos de trabajo
7.2.1.	 Análisis y requisitos de la relación laboral individual
7.2.2.	 Derechos y deberes derivados de la relación laboral
7.2.3.	 El contrato de trabajo y modalidades de contrato de trabajo
7.2.4.	 La nómina. Condiciones económicas establecidas en el convenio colectivo 

aplicable al sector del título
7.2.5.	 Modificación, suspensión y extinción del contrato de trabajo: Causas y efectos
7.2.6.	 Medidas establecidas por la legislación vigente para la conciliación de la vida 

laboral y familiar
7.3.	 Seguridad social, empleo y desempleo

7.3.1.	 Estructura del Sistema de la Seguridad Social: Modalidades y regímenes 
de la Seguridad Social

7.3.2.	 Principales obligaciones de empresarios y trabajadores en materia 
de Seguridad Social: Afiliación, altas, bajas y cotización

7.3.3.	 Acción protectora de la Seguridad Social: Introducción sobre 
contingencias, prestaciones económicas y servicio

7.4.	 Evaluación de riesgos laborales
7.4.1.	 La evaluación de riesgos en la empresa como elemento básico 

de la actividad preventiva
	 7.4.1.1. Los riesgos generales
	 7.4.1.2. Los riesgos específicos

7.5.	 Planificación de la prevención de riesgos en la empresa
7.5.1.	 El Plan de prevención de riesgos laborales
	 7.5.1.1. Evaluación de riesgos
	 7.5.1.2. Organización y planificación de la prevención en la empresa
7.5.2.	 Elementos básicos de la gestión de la prevención en la empresa

Módulo 8. Formación en centro de trabajo (440 horas)
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En la recta final de este programa, tendrás la oportunidad de adquirir experiencias 
prácticas mediante una estancia presencial en instalaciones sanitarias de prestigio. 
Así, podrás realizar tus prácticas en la cadena HM Hospitales, que destaca por sus 
equipos profesionales de gran renombre y por disponer de las tecnologías más 
avanzadas del panorama clínico.

Estas prácticas serán la oportunidad idónea para que puedas desarrollar todas las 
actividades relacionadas con los módulos de estudio de este Grado Medio Oficial, 
aplicando la última aparatología y los protocolos asistenciales más actualizados. 
De ese modo, la estancia presencial te proporcionará un dominio global de todas las 
técnicas de trabajo en este ámbito y, al completar el programa, contarás con un perfil 
profesional amplio, acorde con las demandas más recientes de esta área. Gracias 
a ello, no solo multiplicarás tus posibilidades de inserción laboral, sino que también 
aprenderás a partir de la experiencia de los mejores profesionales del sector.

Además, este proceso formativo servirá para validar por completo tu capacitación 
como Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería, según las pautas oficiales 
aprobadas por la Consejería de Educación autonómica correspondiente.

Formación en Centros de 
Trabajo (FCT)



Las prácticas tienen las siguientes características:

Te permitirán alcanzar las habilidades prácticas 
más actualizadas del área sanitaria 

La duración del periodo de prácticas del ciclo formativo 
será de 440 horas 

Podrás hacer las prácticas en un centro de tu elección dentro 
de la red de HM Hospitales 

Serán una oportunidad única para acceder al mercado laboral con 
las garantías que ofrece una experiencia práctica de esta categoría 

A través de estas prácticas, adquirirás una 
significativa experiencia que te permitirá 
impulsar tu carrera profesional y maximizar 
tus oportunidades laborales en el ámbito de 
los Cuidados Auxiliares de Enfermería”
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HM Hospitales
Las prácticas para este Ciclo de Grado Medio Oficial en Cuidados Auxiliares de Enfermería 
se desarrollarán en la prestigiosa red de centros de HM Hospitales. Se trata de una 
vanguardista cadena sanitaria que cuenta con más de 30 años de experiencia profesional, 
ofreciendo terapias de última generación en más de 50 áreas, consiguiendo importantes 
hitos investigativos y asistenciales en todas las áreas sanitarias: Oncología, Cardiología, 
Neurociencias y Fertilidad, entre otras. 

En HM Hospitales encontrarás al mejor cuadro de profesionales del panorama sanitario 
español. Especialistas con décadas de experiencia que pondrán a tu disposición su 
amplio bagaje profesional para acercarte, de un modo real y práctico, las últimas 
novedades clínicas, asistenciales y terapéuticas aplicadas a tu campo de acción. 
Así, gracias a su tutorización, conseguirás un desarrollo máximo de tus habilidades, 
colocándote como un activo de gran valor en el panorama laboral.

Esta estancia presencial e inmersiva se presenta como una oportunidad única de acceso 
y preparación profesional en la que accederás a un entorno clínico real y vanguardista. Al 
completar las 440 horas de prácticas, serás capaz de aplicar a tu praxis profesional las 
técnicas más actuales en materia de Cuidados Auxiliares de Enfermería.
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HM Hospitales pone a tu alcance una red 
sanitaria vanguardista, con aparatología de 
última generación y el acompañamiento de 
los mejores profesionales”
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HM Hospitales dispone de una amplísima red de instalaciones sanitarias a lo largo 
del territorio español, distribuidos en importantes ciudades y provincias. Entre ellas 
destacan Barcelona y Madrid donde la cadena sanitaria cuenta con una gran variedad 
de instalaciones como hospitales, centros Integrales de salud y policlínicos. Por 
medio de esta variada oferta de centros de trabajo para tu formación, tendrás a tu 
alcance una experiencia de aprendizaje personalizada que potenciará de inmediato 
tus oportunidades de crecimiento laboral.

No dejes pasar la oportunidad de 
completar este Grado Medio Oficial en una 
institución sanitaria equipada con la última 
aparatología médica y donde se aplican los 
protocolos terapéuticos más avanzados” 

¿Dónde podré realizar la 
Formación en Centros 
de Trabajo?



El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

Barcelona

País
España

Ciudad
Barcelona

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Barcelona

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Barcelona

País
España

Ciudad
Barcelona

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

País
España

Ciudad
Barcelona

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Barcelona

Dirección:  

País
España

Ciudad
Barcelona

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Barcelona

Dirección:  

País
España

Ciudad
Barcelona

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Barcelona

Dirección:  

País
España

Ciudad
Barcelona

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Barcelona

Dirección:  

País
España

Ciudad
Barcelona

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Barcelona

Dirección:  Dirección:  

Barcelona

Dirección:  
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Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Barcelona

País
España

Ciudad
Barcelona

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Dirección:  

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

 -

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española
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País
España

Ciudad
Madrid

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

País
España

Ciudad
Madrid

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

MadridMadrid

º

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por todala geografía española

País
España

Ciudad
Madrid

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

 

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

º

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

generico

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid Madrid

Madrid

 

Dirección: 

 

Dirección:  

 

Dirección:  
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País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

 Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid Madrid Madrid Madrid

generico

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por 

toda la geografía española

Madrid Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda 

la geografía española
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País
España

Ciudad
Toledo

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Toledo

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Dirección:  

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos 

por toda la geografía española

Dirección:  

Dirección: 

León

País
España

Ciudad
León

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

León

País
España

Ciudad
León

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

León

País
España

Ciudad
León

Dirección:    

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

¿Dónde podré realizar la Formación en Centros | 27 
de Trabajo?



La Coruña

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:    
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

La Coruña

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:    
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

La Coruña

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

La Coruña

País
España

Ciudad
La Coruña

 

Dirección:    
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

La Coruña

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:   
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

Pontevedra

País
España

Ciudad
Pontevedra

Dirección:    

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

La Coruña

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española

La Coruña

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos  

por toda la geografía española
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Podrás hacer prácticas 
profesionales en los mejores 
centros sanitarios de España”
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Otros Centros de Trabajo

TECH también pone a tu alcance otros Centros de Trabajo dentro del territorio español. 
Estas empresas son escogidas por sus recursos humanos altamente capacitados y su 
uso de la tecnología más avanzada y en ellas adquirirás habilidades de un modo directo 
y bajo la supervisión de especialistas con dilatada experiencia. Una iniciativa que te 
permitirá estar preparado y enfrentar con eficiencia cualquier desafío dentro del ámbito 
laboral relacionado con los Cuidados Auxiliares de Enfermería .

No dejes pasar la oportunidad 
de completar este Grado Medio 
Oficial en una institución equipada 
con la última aparatología y con 
un distinguido equipo de expertos”
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Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Clínica especializada en medicina 
estética y dermatológica

La Rioja

País
España

Ciudad
La Rioja

Dar calidad de vida y asistencia 
a las personas mayores

Asturias

País
España

Ciudad
Asturias

Dirección:  

Brindar atención oportuna y 
bienestar a las personas mayores

En particular, para esta Formación en Centros de Trabajo, también están disponibles 
las siguientes instituciones:
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Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Asistir a las personas mayores

La Coruña

País
España

Ciudad
La Coruña

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria 

Alicante

País
España

Ciudad
Alicante

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria 

Alicante

País
España

Ciudad
Alicante

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Alicante

País
España

Ciudad
Alicante

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria
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Almería

País
España

Ciudad
Almería

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Barcelona

País
España

Ciudad
Barcelona

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Barcelona

País
España

Ciudad
Barcelona

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Barcelona

País
España

Ciudad
Barcelona

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Barcelona

País
España

Ciudad
Barcelona

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Vizcaya

País
España

Ciudad
Vizcaya

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Cantabria

País
España

Ciudad
Cantabria

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Castellón

País
España

Ciudad
Castellón

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria
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Asturias

País
España

Ciudad
Asturias

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Granada

País
España

Ciudad
Granada

 Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Las Palmas

País
España

Ciudad
Las Palmas

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

La Rioja

País
España

Ciudad
La Rioja

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria



Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria
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Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria
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Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria



36 | ¿Dónde podré realizar la Formación en Centros
de Trabajo?

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Salamanca

País
España

Ciudad
Salamanca

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Gipuzkoa

País
España

Ciudad
Gipuzkoa

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Murcia

País
España

Ciudad
Murcia

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Pontevedra

País
España

Ciudad
Pontevedra

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria
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Santa Cruz de Tenerife

País
España

Ciudad
Santa Cruz de Tenerife

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Sevilla

País
España

Ciudad
Sevilla

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Sevilla

País
España

Ciudad
Sevilla

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Sevilla

País
España

Ciudad
Sevilla

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Valencia

País
España

Ciudad
Valencia

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Valencia

País
España

Ciudad
Valencia

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Valencia

País
España

Ciudad
Valencia

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Valencia

País
España

Ciudad
Valencia

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria
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Valencia

País
España

Ciudad
Valencia

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Valladolid

País
España

Ciudad
Valladolid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Valladolid

País
España

Ciudad
Valladolid

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Pontevedra

País
España

Ciudad
Pontevedra

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Zaragoza

País
España

Ciudad
Zaragoza

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Zaragoza

País
España

Ciudad
Zaragoza

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Zaragoza

País
España

Ciudad
Zaragoza

Brinda atención integral a las necesidades 
de los residentes de manera personalizada 

y multidisciplinaria

Asturias

País
España

Ciudad
Asturias

Mejorar la calidad de vida de las personas mayores



¿Dónde podré realizar la Formación en Centros | 39 
de Trabajo?

Asturias

País
España

Ciudad
Asturias

Brinda apoyo y asistencia profesional 
a las personas jubiladas

Cantabria

País
España

Ciudad
Cantabria

Es una residencia que presta servicios 
sociosanitarios a personas mayores

Murcia

País
España

Ciudad
Murcia

Es una residencia que presta servicios sociales 
y sanitarios a personas mayores

Zaragoza

País
España

Ciudad
Zaragoza

Cuida y mejora la calidad de vida 
de las personas mayores
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Asturias

País
España

Ciudad
Asturias

Brinda apoyo y asistencia profesional 
a las personas jubiladas

Asturias

País
España

Ciudad
Asturias

Es un centro que ofrece servicios sociosanitarios de 
geriatría, psicogeriatría y a personas con discapacidad

Murcia

País
España

Ciudad
Murcia

Residencia para personas mayores con 
atención en Situación de dependencia

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Brinda atención y apoyo a las personas mayores

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Brinda atención multidisciplinaria a personas mayores

Murcia

País
España

Ciudad
Murcia

Residencia el Amparo pretende servir de cómoda 
vivienda a personas mayores que lleguen aquí  
con el objetivo de mejorar su calidad de vida

Lérida

País
España

Ciudad
Lérida

Brinda asistencia multidisciplinaria 
a las personas mayores

Málaga

País
España

Ciudad
Málaga

Asistir a personas de la tercera edad
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Madrid

País
España

Ciudad
Madrid

Asistencia multidisciplinaria para una mejor calidad

Soria

País
España

Ciudad
Soria

 

Dirección:  

Mejorar la calidad de vida de los residentes 
y dar apoyo a sus necesidades

Soria

País
España

Ciudad
Soria

 

Dirección:  

Mejorar la calidad de vida de los residentes 
y dar apoyo a sus necesidades

Asturias

País
España

Ciudad
Asturias

 

Dirección:  

Mejorar la calidad de vida de los residentes 
y dar apoyo a sus necesidades

Soria

País
España

Ciudad
Soria

 

Dirección:  

Mejorar la calidad de vida de los residentes 
y dar apoyo a sus necesidades
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Serán aptos para matricularse en el Ciclo Formativo de Grado Medio Oficial en Cuidados 
Auxiliares de Enfermería los alumnos que cumplan con el requisito de edad y alguno  
de los supuesto académicos.

Edad
	� Tener 18 años o cumplirlos en el año natural de la formalización de la matrícula
	� Los mayores de 16 años, o que cumplan dicha edad en el año natural, al realizar  
la matrícula deben encontrarse en alguna de las siguientes situaciones:

	� Estar dado de alta como trabajador por cuenta propia o ajena
	� Tener la condición de deportista de alto nivel o alto rendimiento
	� Encontrarse en situación extraordinaria de enfermedad, dificultad física o sensorial, 
o en situación de dependencia o con personas a su cargo que le impida cursar estas 
enseñanzas en régimen presencial

Académicos*
	� Estar en posesión del título de Graduado en Educación Secundaria Obligatoria  
o de un nivel académico superior

	� Estar en posesión de un Título Profesional Básico (Formación Profesional Básica)
	� Estar en posesión de un título de Técnico o de Técnico Auxiliar o equivalente a efectos 
académicos

	� Haber superado el segundo curso del Bachillerato Unificado y Polivalente (BUP)
	� Haber superado la prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25 años

*Los estudiantes con titulación no española que deseen matricularse en este Ciclo Formativo  
podrán hacerlo presentando el documento de solicitud de homologación ante las autoridades 
educativas competentes



Gabriel Jesús Borja de Alcalá 
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería 
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“He cursado Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería en HM Rivas. Vengo  
a hablaros de la experiencia en este centro.

Conocí HM Hospitales a través de que abriesen en Rivas-Vaciamadrid, mis 
primeras impresiones fueron muy positivas, se respiraba un buen ambiente. 
Cuando comenzó el curso se veía un profesorado muy comprometido con el 
alumnado y buen cualificado, además las clases son muy prácticas ya que 
disponemos de una gran variedad de material con el cual puedes poner en práctica 
tus conocimientos. Se realizan muchas actividades en grupos de trabajo para 
fomentar el compañerismo y la asertividad. La organización de este centro es muy 
precisa, ya que desde el primer momento te explican cómo se va a planificar el 
temario y las prácticas.  

Yo hice las prácticas en el nuevo hospital HM en Rivas. Desde el primer momento 
te explican la distribución de tus rotatorios y todas las instrucciones pertinentes 
a seguir. En este hospital el alumnado cuenta como parte del equipo desde el 
primer instante, además en cuanto hay algún incidente o cuestión se resuelve con 
la mayor rapidez posible, gracias a la atención e interés por parte de los tutores. 
He tenido la suerte de pasar por quirófano, urgencias, endoscopias y planta. Según 
pasaban los días me veía con más soltura y ganas de aprender. Gracias a esta 
experiencia he comprobado que mi verdadera motivación es el mundo sanitario.  

Os animo a estudiar este módulo en HM Hospitales, ya que personalmente estoy 
muy contento y agradecido por los conocimientos adquiridos y los valores que 
transmite su profesorado”



Convalidaciones
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Este programa no solo te ofrece la 
oportunidad de conseguir un título 
de grandes perspectivas laborales, 
sino que te permite convalidar sus 
asignaturas con módulos de varios 
Certificados de Profesionalidad”

Este programa, además de proporcionar una titulación oficial que dispone de 
numerosas salidas profesionales, también te ofrece la oportunidad de realizar 
convalidaciones con Certificados de Profesionalidad.

Estos certificados son oficiales y complementan al Grado Medio Oficial, abarcando 
numerosos ámbitos laborales. Así, al completar este itinerario educativo, puedes 
convalidar algunas de sus asignaturas con los módulos correspondientes a varios 
Certificados de Profesionalidad de Nivel 2. 

La superación de uno o varios módulos de este Ciclo de Grado Medio Oficial en 
Cuidados Auxiliares de Enfermería conduce a la convalidación de uno o varios 
Certificados de Profesionalidad de Nivel 2 de la misma familia y área que  
esta titulación.
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Aprovecha cada módulo y sácale 
todo el partido a tu esfuerzo”

Obtén tu certificado de calificaciones

Obtén la convalidación total o parcial del Certificado 
de Profesionalidad

Solicita tu convalidación

Estudia el programa01

03

02

04
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TECH Formación Profesional ofrece los únicos cursos intensivos de preparación para 
la obtención de certificaciones oficiales de nivel de idiomas, basados 100% en el Marco 
Común Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER). Los 48 Cursos de Preparación 
de Nivel Idiomático que tiene la Escuela de Idiomas de TECH están desarrollados en 
base a las últimas tendencias metodológicas de aprendizaje en línea. Asimismo, su 
enfoque orientado a la acción y la adquisición de competencia lingüística posibilita una 
preparación más flexible y acelerada de cara a los exámenes oficiales de certificación 
de nivel.

Por medio de este sistema, el estudiante aprenderá mediante actividades en contextos 
reales, la resolución de situaciones cotidianas de comunicación en entornos simulados 
de aprendizaje y se enfrentará a simulacros de examen para la preparación de la prueba 
de certificación de nivel.

El Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas es el máximo sistema oficial 
de reconocimiento y acreditación del nivel del alumno. Aunque existen otros sistemas 
de validación, estos proceden de instituciones privadas y, por tanto, no tienen validez 
oficial. El MCER establece un criterio único para determinar los distintos niveles de 
dificultad de los cursos y otorga los títulos reconocidos sobre el nivel de idioma que se 
posee. Por eso, ya son muchos los colegios, las universidades y las empresas que solo 
aceptan a candidatos que certifican su nivel mediante un título oficial en base al MCER.

Idiomas Gratuitos
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TECH incorpora, como contenido extracurricular al plan de estudios oficial, la posibilidad 
de que el alumno estudie idiomas, seleccionando aquellos que más le interesen de entre 
la gran oferta disponible:

•	 Podrá elegir los Cursos de Preparación de Nivel de los idiomas y nivel que 
desee, de entre los disponibles en la Escuela de Idiomas de TECH, mientras 
estudie el Ciclo, para poder prepararse el examen de certificación de nivel

•	 En cada programa de idiomas tendrá acceso a todos los niveles MCER, 
desde el nivel A1 hasta el nivel C2

•	 Cada año podrá presentarse a un examen telepresencial de certificación de 
nivel, con un profesor nativo experto. Al terminar el examen, TECH le expedirá 
un certificado de nivel de idioma

•	 Los cursos serán gratuitos. Estudiar idiomas NO aumentará el coste 
del programa

•	 El estudio ilimitado y la certificación anual de cualquier idioma están 
incluidas en la titulación

48 Cursos de Preparación de Nivel 
para la certificación oficial de 8 
idiomas en los niveles MCER A1, 
A2, B1, B2, C1 y C2”



Metodología
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”
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3%

30%

10%

8%

En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.



Metodología | 51

4%

25%

3%

20%

Testing & Retesting 

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies 

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.



Tutorías 
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A lo largo de este Ciclo de Grado Medio recibirás un acompañamiento constante por 
parte del profesorado. Así, disfrutarás de tutorías semanales de todos los módulos 
con clases magistrales, resolución de dudas y correcciones individuales y colectivas, 
obteniendo una orientación regular para alcanzar todos tus objetivos formativos.

Por tanto, a la innovadora metodología de aprendizaje online con la que se desarrolla 
este programa oficial se le une la gran oportunidad de contar con un apoyo 
personalizado a lo largo de todo el plan de estudios.

Todo ello, con la máxima garantía y excelencia asegurándonos de ofrecerte  
una tutorización predominantemente individualizada y ajustada a tus  
necesidades académicas.

Este programa no solo te ofrece la 
oportunidad de conseguir un título 
de grandes perspectivas laborales, 
sino que te permite convalidar sus 
asignaturas con módulos de varios 
Certificados de Profesionalidad”
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Acompañamiento personalizado Tutorías colectivas 

Tutoría Inicial 

Tutorías Individuales 

Tutorías presenciales 

Disfruta de la oportunidad de asistir 
voluntariamente a tutorías presenciales 
en un centro con los mejores recursos 
prácticos y de aprendizaje” 

Las tutorías podrán ser de carácter presencial o de carácter no presencial, 
individuales o colectivas y siempre serán de asistencia voluntaria.

Disfrutarás de un acompañamiento continuo y personalizado 
por parte del profesorado de este programa académico, quienes 
tendrán en cuenta tus circunstancias personales para adaptarse 
a tus necesidades formativas y laborales mediante las diferentes 
tutorías ofrecidas a lo largo del curso.

Coincidiendo con la fecha de inicio de cada módulo el tutor realizará 
la Tutoría Inicial donde presentará los contenidos, las actividades y 
los criterios de evaluación y calificación del módulo. Si no puedes 
asistir por cualquier motivo, podrás solicitar una tutoría individual 
para obtener la información de la tutoría inicial.

Constituyen el mayor peso dentro de nuestra propuesta, ya que 
consideramos que, mediante un seguimiento personalizado, el 
docente-tutor conocerá el momento de aprendizaje exacto de 
cada alumno. 

Las tutorías colectivas servirán para poner en común aspectos 
generales, teóricos y prácticos del Ciclo de Grado Medio. En 
caso de que no puedas estar presente en las tutorías colectivas, 
tendrás acceso a ellas a posteriori en la plataforma virtual para 
que las consultes cuando y cuantas veces lo necesites.

Si lo deseas, tienes la oportunidad de realizar tutorías colectivas 
y presenciales donde podrás asistir voluntariamente al centro y 
realizar actividades prácticas relacionadas con los resultados de 
aprendizaje, disponiendo del profesor tutor, uso de material o el 
equipamiento de las instalaciones del centro.



Evaluación y exámenes
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Este programa oficial te garantiza un 
aprendizaje global: contarás con los 
mejores contenidos y simulacros de 
evaluación para que puedas superar los 
exámenes. Así obtendrás tu título oficial” 

La evalución continua se llevarán a cabo de forma online y de manera habitual 
durante todo el curso. Estas se desarrollarán en el campus virtual donde se albergan 
el resto de los contenidos de cada uno de los módulos. 

Así mismo, y al tratarse de un Ciclo de Grado Medio Oficial, la realización de exámenes 
finales presenciales será obligatoria. La superación de estos exámenes conduce a 
la obtención de un título oficial de Formación Profesional. Las pruebas presenciales 
garantizaran que has alcanzados los aprendizajes necesarios para desarrollar tu 
profesión de Técnico. A lo largo del curso podrás realizar simulacros online de examen 
diseñados con la última tecnología educativa.

Además, los contenidos y el método de aprendizaje con los que se desarrolla este 
programa están especialmente pensados para que alcances los objetivos académicos, 
por lo que cuentas con la garantía de recibir un aprendizaje óptimo que te guiará hacia 
la obtención del título oficial.
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Tras la inscripción, tu tutor personal te informará de la fecha exacta 
en la que se realizarán las diferentes convocatorias de examen

Además, en el campus tendrás una Guía donde encontraras toda la 
información del desarrollo de tu curso y las fechas de los exámenes 
presenciales obligatorios

Estos exámenes presenciales se llevarán a cabo en el centro 
en el que te hayas inscrito

Cada año tendrás dos convocatorias:
•	 Una ordinaria que tendrá lugar la segunda quincena de mayo
•	 Otra extraordinaria que se realiza normalmente en junio y a la 

que solo asistirán aquellos alumnos que no consigan superar 
la primera convocatoria

En cada convocatoria se efectuará un examen por cada  
uno de los módulos del Ciclo de Grado Medio Oficial 

Los exámenes se realizarán en 2 jornadas. Normalmente, 
en sábado y domingo 

Exámenes Presenciales



El Ciclo de Grado Medio en Cuidados Auxiliares de Enfermería, garantiza, además 
de la capacitación más rigurosa y actualizada, un título de Técnico en Cuidados 
Auxiliares de Enfermería.

Tras la consecución del programa completo y superación de las evaluaciones, podrás 
solicitar tu título, expedido por la Administración Pública competente. Durante la 
tramitación del título obtendrás, además, un certificado de titulación

Gracias a la alta calidad académica del programa, la Consejería de Educación de la 
Comunidad de Madrid concedió la autorización oficial de estudios el día 18/04/2023 
a través de la Orden 1291/2023.

Este título tiene carácter de validez oficial en todo el territorio español y faculta 
al egresado para ejercer los derechos que a este título otorgan la legislación y 
disposiciones oficiales vigentes.

Si tiene cualquier duda puede dirigirse a su asesor académico o directamente al 
departamento de atención al alumno, a través del correo electrónico  
informacion@tech-fp.com
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Título: Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería

Modalidad: Online

Nº Orden: 1291/2023

Fecha de la Orden: 18/04/2023

Nº Horas Lectivas: 1.440

Duración: 1 año + prácticas
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