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Presentacion

Los educadores actuales conocen la importancia del Aprendizaje Autorregulado,
especialmente en ambitos como las Altas Capacidades. Asi, este tipo de alumnos requieren
de métodos adaptados a sus necesidades especificas, por lo que es necesario disponer

de las herramientas de ensefianza adecuadas para alcanzar los objetivos curriculares
aplicados a estos estudiantes. Por eso, en los Ultimos afos ha habido un aumento de la
demanda de expertos en este ambito, por lo que este programa de TECH te proporcionara
las habilidades y los conocimientos necesarios para responder a esta coyuntura laboral.

De este modo, en esta titulacién 100% online podras profundizar en aspectos como la
metacognicion o la gestion de las funciones ejecutivas en nifios, entre muchos otros.

La demanda de profesionales especializados en

Aprendizaje Autorregulado ha aumentado en los

dltimos anos y a traves de este programa podras
incorporarte de forma inmediata a este sector en
constante crecimiento”




Presentacion | 05 tecn

El Aprendizaje Autorregulado en Altas Capacidades es un area que esta en crecimiento, 1o
que genera la necesidad de educadores especializados en el manejo de nuevas técnicas
sobre metacognicion, estilos de aprendizaje y deteccion temprana de Altas Capacidades.
Respondiendo a esta necesidad, TECH ha estructurado este Curso Profesional con

el objetivo de que puedas adquirir los conocimientos mas actualizados en torno al
aprendizaje de forma independiente en alumnos de estas caracteristicas.

Esta titulacion te ofrece los contenidos mas novedosos en metacognicion y aprendizaje,
autorregulacion y pensamiento, asi como entornos personales de aprendizaje PLE, donde
aprenderas métodos de ensefianza independiente. Con este programa, por tanto, tendras
lo necesario para incorporarte al mercado laboral de forma inmediata, al proporcionarte
las herramientas educativas mas Utiles en este ambito.

Al realizar este programa 100% online estaras acompafiado de un equipo de profesionales
especializados en Altas Capacidades, abiertos a responder a todas tus inquietudes y a
facilitarte el desarrollo de diversos casos practicos. Asimismo, gracias a sus contenidos
graficos, esquematicos y practicos, podras tener una vision mas amplia sobre sobre las
novedades en esta drea, al tiempo que disfrutas del acceso a este temario las 24 horas al dia.

Amplia tus oportunidades de trabajo y posiciona
tu perfil profesional para que destaque en el
manejo de las Altas Capacidades”
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Requisitos de acceso

Esta titulacion no exige ningun requisito de acceso previo al alumno. Esto quiere decir
que, para inscribirse y completar el programa, no es necesario haber realizado ningun
estudio de forma previa, ni resulta obligatorio cumplir ninguna otra clase de criterio
preliminar. Esto te permitira matricularte y comenzar a aprender de forma inmediata, y sin
los complejos tramites exigidos por otras instituciones académicas.

Gracias a este acceso inmediato conseguiras potenciar y poner al dia tus conocimientos
de un modo comodo y practico. Lo que te posicionara facilmente en un mercado laboral
altamente demandado y sin tener que dedicar cientos de horas a estudiar formacion
reglada previa.

Por todo ello, este programa se presenta como una gran oportunidad para mejorar
tus perspectivas de crecimiento profesional de forma rapida y eficiente. Todo esto, a
través de un itinerario académico 100% online y con la garantia de calidad, prestigio y
empleabilidad de TECH Formacion Profesional.

TECH te permite el acceso inmediato a
esta titulacion, sin requerimientos previos
de ingreso ni complejos tramites para
matricularte y completar el programa”
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Las ventajas de cursar este programa sin necesidad de cumplir requisitos de acceso
previo son:

Podras matricularte inmediatamente y comenzar a estudiar
cuando quieras. A tu ritmo y sin esperas

Tendras acceso a un programa de alto valor curricular, donde
podras adquirir las habilidades profesionales mas demandadas
en la actualidad de un modo practico

Mejoraras tus perspectivas laborales en tan solo unas semanas

Tendras acceso a los recursos didacticos multimedia
mas avanzados del mercado educativo

Te prepararas para responder a las necesidades actuales del mercado
profesional aprendiendo mediante un formato 100% online

Obtendras una titulacion de TECH, una institucion académica
de referencia a nivel internacional

0060600606
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Salidas profesionales

Actualmente el mercado requiere de educadores que cuenten con las competencias
necesarias para guiar a alumnos con Altas Capacidades en el proceso del Aprendizaje
Autorregulado. Por eso, en este Curso Profesional TECH te ofrece los contenidos mas
actualizados en el mercado para encaminarte hacia una insercion laboral inmediata. Al
participar de este programa obtendras las estrategias pertinentes para la aplicacion de
técnicas de aprendizaje modernas en estudiantes con estas caracteristicas.

Un profesional de la educacion necesita
mantenerse en contaste actualizacion
y con este programa obtendras las
ultimas novedades del sector educativo
en materia de Altas Capacidades”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Técnico de educacién infantil

+ Orientador escolar

+ Agente promotor de apoyo familiar

+ Promotor para la igualdad efectiva en centros de atencion a altas capacidades

+ Monitor de educacion especial
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¢ Qué seré capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

Al'término de este Curso Profesional estaras preparado para implementar las técnicas
de ensefianza mas actualizadas, manejando las estrategias para una mejora en los
estilos de aprendizaje autodirigido y fomentando en tus estudiantes la independencia
en la adquisicion de nuevos conocimientos. Todo esto, sumado al manejo de nuevas
tecnologias que sirven de apoyo en la ensefanza autorregulada. Por eso, con estos
conocimientos, te convertiras en un educador preparado para dar respuesta a todos los
retos actuales que plantean los estudiantes con Altas Capacidades.

~

-

Adentrar los conocimientos en el aprendizaje autorregulado

Manejar conceptos como la cognicion, metacognicion y la motivacion,
aspectos claves para entender esta materia en profundidad

Abordar los estilos cognitivos de aprendizaje

Orientar a los menores con altas capacidades hacia un proceso
de aprendizaje autorregulado exitoso
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el Curso Profesional?

Entender la educacion inclusiva y la atencion a la diversidad como
derecho fundamental de todos los pacientes

Diferenciar entre necesidades psicologicas especiales y especificas

Incorporar las dimensiones del aprendizaje y su planificacion centrada
en el tratamiento individual

Aplicar las ventajas del juego y de la actividad motora en el proceso
de aprendizaje




05

Direccion del curso

En su compromiso por acercar al alumno los mejores y mas novedosos conocimientos,
TECH ha seleccionado cuidadosamente al cuadro docente de este programa. Asi,
podras aprender todas las claves en materia de Aprendizaje Autorregulado a partir

de profesionales en activo de gran prestigio en este ambito, quienes, gracias a su
preparacion y experiencia, te ayudaran a posicionarte como un especialista en esta
importante area laboral actual.

Los mejores profesionales te
proporcionaran todas las claves
para convertirte en un educador a la
vanguardia en Altas Capacidades”
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Direccion del curso

Dna. Medina Cafiada, Carmen Gloria

+ Directora del Instituto Canario de Altas Capacidades

+ Psicologa y Logopeda en la Asociacion Asperger Islas Canarias (ASPERCAN)

*

Psicologa y Logopeda en Yoyi

*

Psicdloga y Logopeda en el Centro de Estudios Audioldgicos y Logopedia
+ Psicologa de menores en el Area de Orientacion Psicoldgica en ANSITE

+ Doctor en Psicologifa Clinica por la Universidad de La Laguna

*

Licenciada en Psicologia por la Universidad de La Laguna

*

Grado en Educacion Primaria por la Universidad de La Laguna
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Cuadro docente

D. Aznar Rodriguez, Francisco Javier

*

*

*

*

*

Gerente de Neurosincronia (Alicante)

Perito Judicial en el Instituto Internacional de las Altas Capacidades de la Comunidad Valencia

Licenciado en Psicopedagogia por la ULPGC

Diplomado en Educacion Primaria por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (ULPGC)

Master en Altas Capacidades por la Universidad CEU Cardenal Herrera

D. Gris, Alejandro

*

*

*

Ingeniero Técnico en Informatica de Gestion

CEO & Founder de Club de Talentos

CEO Persatrace, Agencia de Marketing Online

Director de Desarrollo de Negocio en Alenda Golf
Director del Centro de Estudios PI

Director del Departamento de Ingenierfa de Aplicaciones Web en Brilogic
Programador Web en Grupo Ibergest

Programador Software/Web en Reebok Spain

Ingeniero Técnico en Informatica de Gestion

Master en Digital Teaching and Learning, Tech Education
Master en Altas Capacidades y Educacion Inclusiva

Master en Comercio Electrénico

Especialista en Ultimas Tecnologias Aplicadas a la Docencia, Marketing Digital, Desarrollo

de Aplicaciones Web y de Negocios en Internet

Dia. Herrera Franquis, Maria del Carmen

*

*

*

*

*

*

Directora del Centro Psicologico de Canarias

Directora del Instituto Canario de Altas Capacidades en Tenerife
Docente en estudios universitarios y posuniversitarios en Psicologia
Licenciada en Psicologia

Experto en el abordaje Psicolégico de los Trastornos de Personalidad en la Infancia
y la Adolescencia

Miembro de: Red Nacional de Psicdlogos para la Atencion Psicoldgica a Victimas del
Terrorismo del Ministerio del Interior

D. Hernandez Felipe, Eduardo

*

*

*

Psicdlogo Experto en Altas Capacidades e Intervencion Social

Psicdlogo Responsable de un Centro de Atencion Inmediata

Psicdlogo Infantojuvenil en el Centro DUO

Psicologo en The Catholic Worker Farm

Colaborador en el Instituto Canario de Altas Capacidades

Graduado en Psicologia por la Universidad de La Laguna

Master en Intervencion Familiar por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
Master en Psicologia General Sanitaria por la Universidad Internacional de Valencia

Master en Altas Capacidades y Educacion Inclusiva
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Diia. Jiménez Romero, Maria Yolanda Diia. Pérez Santana, Lirian Ivana
+ Asesora Pedagdgica y Colaboradora Externa Educativa + Psicologa Especializada en Altas Capacidades
+ Coordinadora Académica en Campus Universitario Online + Directora de la Delegacion de Gran Canaria del Instituto Canario de Altas
+ Directora Territorial del Instituto Extremefio-Castilla la Mancha de Altas Capacidades Capacidades Intelectuales
+ Creacion de Contenidos Educativos INTEF en el Ministerio de Educacion y Ciencia + Orientadora en el IES Vega de San Mateo
+ Grado de Educacién Primaria Mencion en Inglés + Orientadora en el CPEIPS Nuestra Sefiora de las Nieves
+ Psicopedagoga por la Universidad Internacional de Valencia + Licenciada en Psicologia por la Universidad de La Laguna

*

Master Internacional en Psicologia Forense por la Asociacion Espafiola
de Psicologia Conductual

+ Master en Neuropsicologia de las Altas Capacidades

+ Master en Inteligencia Emocional Especialista en Practitioner PNL

Dra. Peguero Alvarez, Marfa Isabel Dfia. Rodriguez Ventura, Maria Isabel

+ Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Servicio Extremefio de Salud * Directora, Coordinadora y Terapeuta del Gabinete Pedagagico Lanzarote SL

+ Médico de Familia con funciones en Pediatria en Atencion Primaria + Coordinadora, Terapeuta y Pedagoga referente en Asociacion Creciendo Yaiza

+ Coordinadora del equipo de Atencion Primaria en el Servicio Extremefio de Salud * Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna

+ Autora de diversas publicaciones relacionadas con las altas capacidades y de la Guia * Master en Intervencion en Dificultades del Aprendizaje por Universidad ISEP

Prictica Clinica en Atencion Primaria + Miembro de: La Delegacion de Lanzarote del Instituto Canario de Altas Capacidades

+ Participacion en diversos foros, congresos y conferencias relacionadas
con las altas capacidades

TECH ha seleccionado cuidadosamente al
equipo docente de este programa para que
puedas aprender de los mejores especialistas
de la actualidad”
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Plan de formacion

El temario de este programa ha sido elaborado por grandes expertos en Aprendizaje
Autorregulado y deteccidn de Altas Capacidades a temprana edad, buscando
posicionarte como un especialista en un sector que demanda profesionales orientados a
este ambito. Por tanto, este Curso Profesional te dotara de los conocimientos necesarios
en torno a la facilitacion del proceso ensefianza-aprendizaje, del modelo de pensamiento
autorregulado o de las funciones ejecutivas para una mejor organizacion y planificacion
del trabajo, entre otras cuestiones de relevancia.

Estos novedosos contenidos son la opcion
idonea para adquirir las mejores técnicas en
aprendizaje autorrequlado, mejorando asi, tus
perspectivas profesionales a corto plazo”




Mddulo 1. Aprendizaje autorregulado

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Metacognicion y aprendizaje

1.1.1.  Estrategias metacognitivas y estilos de aprendizaje
1.1.2.  Facilitadores del aprendizaje

1.1.3.  Los mapas conceptuales

Autorregulacion y pensamiento

1.2.1.  Quées la autorregulacion del pensamiento
1.2.2.  Pasos en la autorregulacion del pensamiento
Autorregulacion y emocion

1.3.1.  Quées la autorregulacion de la emocion
1.3.2.  Pasos en la autorregulacion de la emocion
Autorregulacion y conducta

1.4.7. Quées laautorregulacion de la conducta
1.42. Pasos en la autorregulacion de la conducta

Fases del proceso de autorregulacion

1.5.1. ldentificacion de la autorregulacion
1.5.2.  Supervision de la autorregulacion
1.5.3.  Evaluacion de la autorregulacion

Autoinstrucciones
1.6.1.
1.6.2.

Qué son las autoinstrucciones
El entrenamiento en autoinstrucciones

1.7.

1.8.

1.9.

Plan de formacion | 17

Funciones ejecutivas

1.7.1.
1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.
1.7.5.
1.7.6.
1.7.7.
1.7.8.
1.7.9.

Memoria de trabajo
Planificacion
Razonamiento
Flexibilidad

Inhibicion

Toma de decisiones
Estimacion temporal
Ejecucion dual
Branching (multitarea)

Entornos personales de aprendizaje PLE

1.8.1.
1.8.2.

Qué son los PLE
La implementacion de los PLE en el aula

Herramientas para la autorregulacion del aprendizaje

1.9.1.
1.9.2.

Estrategias de control interno y externo
Las nuevas tecnologias aplicadas a la autorregulacion

Este programa te ofrece la ventaja

de estudiar bajo una modalidad
completamente online, permitiéndote
gestionar tu tiempo de forma efectiva”

tecn
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.



Metodologia | 19 tecn

Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Aprendizaje Autorregulado en Altas Capacidades garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso
Profesional expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Curso
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Profesional en Aprendizaje Autorregulado en Altas Capacidades
Modalidad: Online
Horas: 125

t e C formacion
» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

con documento de identificacion n®

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en

Aprendizaje Autorregulado en Altas Capacidades

Se trata de un titulo propio de esta institucién equivalente a 125 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

i 7

Mariola Ibafiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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