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TECH te ofrece las mejores 
opciones para tu capacitación 
profesional. Matricúlate ahora y 
destaca en el área de trabajo social”

Presentación
01

Un trabajador social para poder ser competente, debe dominar las diferentes etapas 
del ser humano y los estados emocionales que pueden presentarse. Al facultarte con 
los conocimientos de las distintas etapas del ciclo vital, mejorarás la relación entre las 
demandas y las herramientas apropiadas para resolverlas. Las peculiaridades de cada 
momento evolutivo son tales que, si no se conocen, pueden dificultar un proceso de 
empatía profesional, imprescindible para el desempeño laboral. Este programa se ha 
diseñado con la finalidad de que comprendas a profundidad el desarrollo humano, en 
una sociedad movida por tantos cambios es necesario servidores que ofrezcan una 
atención personalizada y ajustada a las reales necesidades de cada quien. Alcanzarás 
la titulación de modo 100% online y con la mejor metodología para hacer frente a la 
carga lectiva.



De modo completamente en línea 
y manejando tu propio tiempo 
es así como podrás obtener esta 
titulación en Desarrollo Humano en 
el Ciclo Vital y en el Medio Social”

La posibilidad de diferenciar entre los aspectos normales y patológicos del desarrollo 
humano te capacitarán para ayudar al usuario y a su familia acerca de lo que le ocurre. 
Valorarás la necesidad de tratamiento específico y la derivación o abordaje de su 
sufrimiento, estructurarás los recursos que deben ser puestos en funcionamiento para 
conseguir la mejora integral del niño, adolescente, joven, adulto o anciano.

Este programa se fundamenta en profundizar en el desarrollo personal. Te permitirá 
comprender tu propia evolución para avanzar en el tratamiento de los otros y apoyarles 
en sus necesidades. Facilita el acercamiento a la información y formación a los 
aconteceres normales y patológicos que el usuario del trabajador social trae en la 
demanda de intervención profesional.

Su modalidad 100% online te permite avanzar de forma progresiva para que lo 
completes en menos de 6 semanas. Contarás con una plataforma virtual moderna 
que pone a tu disposición el mejor material teórico-práctico, con variados recursos 
multimedia disponibles las 24 horas del día y así podrás elegir el mejor horario para ti, 
sin dejar a un lado tu rutina diaria.
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Comprenderás la 
epigenética y plasticidad en 
el ciclo vital y medio social”

Salidas profesionales
02

Comprender el desarrollo humano en sus distintas etapas y de acuerdo al medio 
social en el que se desenvuelva, amplía las posibilidades de evolucionar en el entorno 
laboral como trabajador social. Es un conocimiento esencial que deberás mostrar para 
evolucionar empleando las técnicas y procedimientos adecuados, expandiéndote en 
el área que elijas para aplicar tus conocimientos, en una especialidad tan necesaria en 
todos los rincones del mundo.
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 � Asesor psicopedagógico y social

 � Especialista en servicios de atención a primera infancia

 � Especialista en servicios técnicos de asesoramiento psicosocial al juez

 � Especialista en mediación familiar

 � Dinamizador comunitario y planificación urbana

 � Especialista en servicios de inserción laboral

 � Perito Social

 � Docencia e investigación

 � Asesor en prevención de riesgos laborales

 � Director de programas contra la exclusión social

Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos:



¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar el Curso Profesional?

03

Gracias a este Curso Profesional comprenderás a tratar de forma eficiente con el 
ser humano en cada una de sus etapas etarias y en el medio social. Obtendrás las 
capacidades y habilidades necesarias para orientar a las personas, de acuerdo a 
las diversas problemáticas que se le puedan presentar.

02 Visualizar y comprender las etapas del ciclo vital, así como 
los factores que influyen en cada una de ellas

04 Acometer las tareas propias del Trabajo Social con alto nivel 
de especialización

03
Conocer las diversas problemáticas que pueden presentarse 
en la vida del ser humano y las medidas de prevención y/o 
adaptación a las mismas

Diferenciar las distintas teorías psicosociales que explican 
el desarrollo humano01
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el Curso Profesional?

Poseer conocimientos jurídicos asociados a este campo 
de intervención05

07

06

08

Disponer de los conocimientos teóricos necesarios en 
cada una de las ramas de intervención

Desarrollar los diferentes programas e intervenciones

Manejar situaciones diversas atendiendo a sus diferentes grados 
de complejidad y riesgo/prioridad



Aprende a diferenciar las 
diferentes etapas del ser 
humano en un amplio temario 
desarrollado por expertos”

Plan de formación
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Para que establezcas tu trabajo desde la máxima competencia y eficacia, TECH 
ha elegido un completo temario para que a través de la metodología relearning y el 
sistema de estudio 100% online, puedas comprender el desarrollo humano en el ciclo 
vital y medio social, dentro de tu trabajo como servidor social. Comprenderás las 
teorías psicosociales del desarrollo humano entre otros aspectos esenciales, gracias 
al material teórico-práctico presentado en diferentes recursos multimedia como 
videos, resúmenes interactivos, clases magistrales, entre otros.



Módulo 1. Desarrollo humano en el ciclo vital y el medio social
1.1. Desarrollo y epigenética en el ciclo vital y medio social
1.2. Teorías psicosociales del desarrollo humano
1.3. El desarrollo prenatal, nacimiento y primera infancia
1.4. Infancia en la edad escolar: desarrollo físico, cognitivo y socioemocional
1.5. Adolescencia: desarrollo físico, cognitivo y socioemocional
1.6. Juventud y edad adulta: desarrollo físico, cognitivo y socioemocional
1.7. Vejez y final de la vida: desarrollo físico, cognitivo y socioemocional
1.8. Problemas del desarrollo en cada etapa del ciclo vital
1.9. El afrontamiento de la muerte en el ciclo vital
1.10. Estrés, agresividad y bienestar en el ciclo vital
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Tu trabajo será más 
competente gracias a las 
habilidades desarrolladas y 
otras potenciadas en este Curso 
Profesional. Matricúlate ahora”



Metodología
05

Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”



30%

10%

8%

En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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4%
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20%

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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El Curso Profesional en Desarrollo Humano en el Ciclo Vital y en el Medio Social 
garantiza, además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título 
de Curso Profesional expedido por TECH.

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con acuse 
de recibo su correspondiente Título de Curso Profesional emitido por TECH.

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en el Curso 
Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Título: Curso Profesional en Desarrollo Humano en el Ciclo Vital y en el Medio Social

Modalidad: Online

Horas: 150

Titulación
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