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Las personas en situación de dependencia y vulnerabilidad requieren una serie de 
servicios sanitarios que garanticen su adecuado estado de salud y su desarrollo 
personal. Para ello, la figura del trabajador social se antoja indispensable, puesto 
que es el encargado de orientar a los individuos y a sus familias hacia la obtención 
de dichos recursos para que puedan gozar de una óptima calidad de vida. Dada la 
relevancia de sus tareas para velar por el bienestar de los seres humanos, estos 
profesionales son muy precisados por las entidades privadas y públicas. Por esta 
razón, TECH ha diseñado este programa que te permitirá dominar profundamente el 
marco legal del Derecho a la Salud o manejar los sistemas de organización asistencial. 
Todo ello, con el fin de incrementar tus perspectivas laborales de forma online y sin 
desplazarte de tu hogar.

Domina los principios fundamentales 
del Derecho de la Salud para 
ayudar a las personas vulnerables 
o dependientes a recibir la atención 
sanitaria que les corresponde”
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Especializarte en Salud, Dependencia 
y Vulnerabilidad Social en tan solo 6 
semanas y amplia tus perspectivas 
laborales en el campo del Trabajo Social”
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La Salud es un aspecto fundamental en los seres humanos que pertenecen a colectivos 
vulnerables o que se encuentran en situación de dependencia. Estos individuos son más 
propensos a sufrir patologías mentales que pongan en riesgo su vida o a precisar servicios 
asistenciales para poder desenvolverse en su entorno. Por ello, la intervención del trabajador 
social cobra vital importancia en la prestación de servicios orientado a facilitar los recursos 
básicos y posicionándole como un profesional altamente demandado.

Ante este contexto, TECH ha creado esta titulación, a través de la que adquirirás las 
competencias necesarias para formar parte de un sector con elevada empleabilidad. 
Durante 6 semanas de intensivo aprendizaje, manejarás las mejores estrategias para la 
prevención de la Salud Mental o determinarás los derechos sanitarios que poseen las 
personas a nivel mundial. Asimismo, asimilarás las necesidades asistenciales propias 
de los seres humanos en situación de Dependencia.

Gracias a la metodología 100% online obtendrás una excelente enseñanza sin realizar 
desplazamientos hacia un centro de estudios. De igual modo, este programa está 
diseñado por los mejores expertos en el ámbito del Trabajo Social, por lo que las 
habilidades que asimilarás gozarán de plena aplicabilidad laboral.



Incrementa tus posibilidades 
de ejercer como trabajador 
social en punteras ONGs o 
instituciones públicas por 
medio de esta titulación”
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El Trabajo Social es una disciplina imprescindible para velar por el bienestar de 
las personas que se encuentran en situación de Dependencia o de Vulnerabilidad, 
garantizando que reciban la atención sanitaria que les corresponde por ley. Así, la 
presencia de Trabajadores Sociales es cada vez más habitual en organizaciones no 
gubernamentales, instituciones públicas o compañías centradas en la atención social. 
Por ende, TECH ha creado este programa que favorecerá tu acceso a este amplio 
abanico de oportunidades laborales.
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 � Técnico de programas de prevención social

 � Técnico de integración social

 � Auxiliar de tutela

 � Técnico social especializado en Tercer Sector

 � Técnico social especializado en colectivos vulnerables

 � Educador social

 � Integrador social

Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos:



¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar el Curso Profesional?

03

Una vez finalizada esta titulación dispondrás de las destrezas necesarias para 
acometer tareas relacionadas con la prevención de la salud de personas en situación de 
Dependencia y Vulnerabilidad Social. Así, manejarás las metodologías de intervención 
sanitaria con personas con diversidad funcional y cognitiva o dominarás las mejores 
estrategias de apoyo a la Salud Mental.

02 Desarrollar los diferentes programas e intervenciones relacionados 
con este campo

04 Ser capaz de aplicar las herramientas que se utilizan para 
investigar e intervenir sobre problemas sociales de la Salud

03 Manejar situaciones diversas atendiendo a sus diferentes grados 
de complejidad y riesgo/prioridad

Dominar los conocimientos jurídicos asociados a la Salud y el 
Trabajo Social01
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el Curso Profesional?
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Comprender la misión del Trabajo Social como agente de Salud05

Dominar las estrategias para la prevención de la Salud Mental

Identificar la estructura organizativa de los distintos 
sistemas sanitarios

Actuar ante las necesidades sanitarias de las personas dependientes



Gracias al sistema Relearning 
utilizado por TECH lograrás 
reducir las largas horas de estudio 
y adquirir de forma mucho más 
sencilla un eficaz aprendizaje”

Plan de formación
04

El plan de estudios de este programa está conformado por 1 módulo con el que te 
adentrarás en las bases conceptuales de la Salud, la Dependencia y la Vulnerabilidad 
Social. Todo con un enfoque teórico-práctico que te permitirá integrar las estrategias 
y metodologías más efectivas para favorecer hábitos de vida saludables, prevenir 
patologías psicológicas y prestar el apoyo necesario a colectivos específicos. Todo, 
además, con un contenido 100% online y con material didáctico multimedia accesible, 
las 24 horas del día, los 7 días de la semana.



Módulo 1. Salud, dependencia y vulnerabilidad social
1.1. Bases conceptuales de salud, dependencia y vulnerabilidad social
1.2. Derecho a la salud
1.3. Epidemiología y salud pública
1.4. Organización sanitaria
1.5. Educación para la salud
1.6. Promoción de la salud
1.7. Salud y ciclo vital
1.8. Salud, enfermedades y diversidad funcional
1.9. Salud y colectivos específicos
1.10. Salud y dependencia
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Inscríbete en un Curso Profesional que 
consta de numeroso material didáctico 
innovador con el que obtendrás una 
enseñanza de primer nivel”



Metodología
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”



30%

10%

8%

En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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4%

25%

3%

20%

Testing & Retesting 

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies 

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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El Curso Profesional en Salud, Dependencia y Vulnerabilidad Social garantiza, 
además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Curso 
Profesional expedido por TECH.

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con acuse 
de recibo su correspondiente Título de Curso Profesional emitido por TECH.

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en el Curso 
Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Título: Curso Profesional en Salud, Dependencia y Vulnerabilidad Social

Modalidad: Online

Horas: 150

Titulación
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