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¿Qué seré capaz de 
hacer al finalizar el Curso 
Profesional?



Cursa este programa y domina 
las estrategias profesionales para 
favorecer la Inclusión Social de 
los colectivos que se encuentran 
en situación de exclusión” 

Presentación
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La inclusión de los colectivos vulnerables en la sociedad es la principal tarea a la que 
se enfrenta el Trabajo Social. Así, los profesionales de esta área son los encargados 
de desarrollar planes y estrategias enfocadas a favorecer la participación en la vida 
laboral y el acceso a los derechos universales de personas con discapacidad o de 
las minorías étnicas. Por tanto, dada la relevancia de sus labores para garantizar el 
bienestar de los seres humanos, los trabajadores sociales son altamente precisados 
por las ONG y las instituciones públicas. Fruto de ello, TECH ha diseñado este 
programa, que te permitirá manejar las estrategias profesionales para la Inclusión 
Social o dominar los modelos existentes para la resolución de problemas de diversa 
índole. Así, perfeccionarás tus perspectivas laborales de modo online y desde la 
comodidad de tu propio hogar.  



A través de este Curso Profesional, 
manejarás las técnicas de coaching 
que favorecen la intervención y la 
ayuda hacia personas y colectivos 
en riesgo de exclusión social” 

Las políticas de Inclusión Social son una herramienta imprescindible para garantizar 
la igualdad de oportunidades entre los seres humanos. Gracias a ellas, las personas 
más vulnerables pueden gozar de excelentes perspectivas académicas, educativas 
o sanitarias, preservando así una completa equidad. Debido a ello, los trabajadores 
sociales especializados en esta área son muy solicitados por un extenso número 
de organizaciones e instituciones, puesto que son los responsables de velar por el 
cumplimiento de dichas medidas. 

Es por esto que TECH ha creado esta titulación, con la cual te convertirás en un experto 
en Autonomía e Inclusión Social para acceder a las mejores oportunidades laborales 
del sector. Durante 150 horas de enseñanza intensiva, dominarás los mecanismos de 
actuación disponibles para luchar contra la desigualdad o manejarás los vanguardistas 
modelos de intervención en situaciones de crisis. De igual manera, emplearás las 
punteras estrategias de coaching para prestar ayuda a las personas que se encuentran 
en riesgo de exclusión.  

Todo ello, por medio de una metodología 100% online, que te permitirá elaborar tus 
horarios de estudio para adquirir una enseñanza efectiva. Asimismo, disfrutarás 
de excelentes contenidos didácticos disponibles en variados formatos de carácter 
multimedia y textual. De tal forma, obtendrás un aprendizaje adaptado por completo a 
tus preferencias académicas.  
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Amplía notablemente tus 
salidas profesionales en el 
campo del Trabajo Social por 
medio de esta titulación que 
TECH pone a tu disposición” 

Salidas profesionales
02

El Trabajo Social enfocado a la Inclusión es un área de suma relevancia, pues sus 
servicios son esenciales para mejorar las condiciones de vida e integrar por completo 
en la sociedad a los grupos en situación de exclusión. Así, los profesionales en este 
ámbito son cada vez más precisados por instituciones a nivel internacional, con el fin 
de favorecer la igualdad de oportunidades entre todos los individuos. Por ende, TECH 
ha diseñado este programa, que te especializará en la materia y te abrirá un amplio 
abanico de oportunidades laborales. 
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 � Técnico en intervención social 

 � Técnico en integración social 

 � Auxiliar de tutela 

 � Educador social 

 � Trabajador social especializado en inclusión social 

Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos: 



03

Tras finalizar este Curso Profesional, estarás habilitado para desempeñar con solvencia 
distintas labores relacionadas con el Trabajo Social y la Inclusión. En este sentido, serás 
capaz de resolver conflictos que pongan en riesgo a las personas favorecidas y de elegir las 
mejores metodologías de intervención adaptadas a cada caso. 

02 Poseer conocimientos jurídicos asociados a este campo 
de intervención  

04 Manejar situaciones diversas atendiendo a sus diferentes 
grados de complejidad y riesgo 

03 Desarrollar los diferentes programas e intervenciones 

Acometer las tareas propias del Trabajo Social con alto nivel 
de especialización  01

¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar el Curso Profesional?
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Analizar y comprender los conceptos fundamentales 
de igualdad, desigualdad y exclusión social   05

07

06

08

Intervenir con personas, familias, grupos, organizaciones 
y comunidades para ayudarles a tomar decisiones bien 
fundamentadas acerca de sus necesidades, circunstancias, 
riesgos, opciones preferentes y recursos  

Valorar las necesidades y opciones posibles para orientar una 
estrategia de intervención   

Establecer y actuar para la resolución de situaciones de riesgo, 
previa identificación y definición de la naturaleza del mismo 



Accede a un novedoso contenido 
sobre Trabajo Social, Autonomía 
e Inclusión Social gracias a este 
completo Curso Profesional” 

Plan de formación
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El contenido de este Curso Profesional ha sido elaborado por auténticos expertos 
en el campo del Trabajo Social y la Inclusión. Ellos han volcado en este plan 
educativo el temario teórico-práctico más actualizado y novedoso del sector, 
disponible en los métodos de aprendizaje más útiles como son los vídeos, los 
resúmenes interactivos o los test autoevaluativos de un modo 100%. Se pretende, 
así, que ahondes en este programa a tu propio tiempo y ritmo, de manera 
autónoma y consiguiendo una experiencia de enseñanza completa. 



Aprende por medio de una 
metodología 100% online y 
obtén una excelsa experiencia 
académica sin renunciar a tus 
obligaciones personales” 

Módulo 1. Trabajo Social, Autonomía e Inclusión Social 
1.1. Conceptos y teorías    
1.2. Tendencias de exclusión en el mundo    
1.3. La economía solidaria    
1.4. La desigualdad excluyente    
1.5. Las dimensiones psicosociales en los procesos de intervención social    
1.6. Estrategias profesionales para la Inclusión Social (I)    
1.7. Estrategias profesionales para la Inclusión Social (II)    
1.8. Modelo de Resolución de Problemas (Modelos clásicos de intervención social I)    
1.9. Modelo de intervención en crisis (Modelos clásicos de intervención social II)     
1.10. Modelo de Intervención Social Sistémica: interacción entre la persona y el sistema 

de recursos (Modelo sistémico de intervención social)    
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Metodología
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”



30%

10%

8%

En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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Testing & Retesting 

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies 

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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El Curso Profesional en Trabajo Social, Autonomía e Inclusión Socialgarantiza, 
además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Curso 
Profesional expedido por TECH. 

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con acuse 
de recibo su correspondiente Título de Curso Profesional emitido por TECH. 

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en el Curso 
Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales. 

Título: Curso Profesional en Trabajo Social, Autonomía e Inclusión Social

Modalidad: Online

Horas: 150

Titulación
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