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Presentacion

Lograr la mejor voz con el minimo esfuerzo se puede a través de un uso adecuado y

la terapia vocal idonea. Son muchos los profesionales que emplean la voz como su
herramienta principal de trabajo, por lo que con esta capacitacion se podra comprender
las diferentes técnicas para mantener la salud vocal. A través de un completo temario
desarrollado 100% online, comprenderas los fundamentos anatémicos, fisiolégicos

y biomecanicos de la voz, trabajaras la resistencia y flexibilidad vocal y ademas
conoceras, manejaras y manipularas la proyeccién de forma saludable. Esto tanto para
quienes desean expandir su area laboral a la atencion de personas y colectivos que
necesitan terapia vocal, como para quienes desean aprender a como usar de manera
adecuada su voz. Dispondras de todo el contenido desde la plataforma virtual mas
accesible, comoda y segura.

Conocer, manejar y manipular la
proyeccion de la voz de forma
saludable es posible con esta
Especializacion Profesional 100%
online de TECH"
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Tratar de evitar comportamientos que pueden resultar traumaticos en el uso
profesional de la voz, es una necesidad para aquellos que trabajan directamente con
su voz, como locutores, profesores, cantantes, teleoperadores, en fin, una larga lista
de profesionales para quienes es indispensable mantener una buena salud vocal. Es
asi, como tanto para quienes se dedican a la terapia vocal y desean potenciar sus
habilidades como para quienes desean aprender para sus propios cuidados, esta
capacitacién profesional es ideal para conseguir la actualidad de los conocimientos
gue necesita.

A'lo largo de 6 meses de estudio, de modo completamente en linea, estaras
avanzando en los temas mas vanguardistas sobre terapia vocal y uso profesional de
la voz. Seran 3 modulos en los que resolveras casos practicos, ahondaras en decenas
de temas que te transmitiran los docentes expertos, mediante una serie de recursos
multimedia.

Conoceras los principales musculos y el funcionamiento del sistema respiratorio,

la histologia de las cuerdas vocales, aprenderas a trabajar aspectos de resistencia

y flexibilidad vocal. Describiras los aspectos de emision, articulacion y afinacion,
definiras las bases del aprendizaje sensoriomotor aplicado a la voz cantada y seras
capaz de programar objetivos de terapia vocal, entre otros aspectos relacionados con
el area que aprenderas de manera comoda y podras aplicar inmediatamente.

Aprende como usar la voz de
forma adecuada para evitar dafos
colaterales y repercusiones que
afecten tu desemperio profesional

"
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Salidas profesionales

Una Especializacion Profesional que te dota de los conocimientos necesarios para
desenvolverte en un area de amplio rango, con diversas salidas profesionales, gracias
a la necesidad que existe en el mercado laboral de personal cualificado.

Conoceras los grupos de riesgo de
patologia vocal profesional, gracias
a este programa y podras aplicar

una orientacion precisa al individuo”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Técnico en Foniatria

+ Técnico en Logopedia

. + Técnico en Servicios Socioculturales
+ Docente de todos los niveles de educacion
+ Instructor vocal

+ Profesores de musica

+ Locutores

+ Presentadores de TV

+ Cantantes, vocalistas y coristas

+ Monitores y entrenadores deportivos
+ Actores

+ Oradores
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¢ Qué seré capaz de hacer al
finalizar la Especializacion
Profesional?

Al completar esta Especializacion Profesional conoceras las principales estructuras
anatomicas que conforman la laringe y su funcionamiento. Podras orientar acerca

del uso profesional de la voz hablada, programaras objetivos de terapia vocal en voz
profesional cantada, entre todos los conocimientos referentes al tema que te haran un
profesional capacitado en terapia vocal.

Comprender los fundamentos anatémicos, fisiolégicos y
biomecanicos de la voz

Conocer los grupos de riesgo de patologia vocal profesional

Aplicar un plan de medidas higiénicas para el cuidado de lo voz

Conocer los objetivos especificos del trabajo vocal para cada
colectivo de profesionales
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la Especializacion Profesional?

Aprender a trabajar la versatilidad de la voz necesaria en estos
colectivos profesionales

Programar objetivos de terapia vocal en voz profesional cantada

Aplicar un programa de resistencia vocal sin dafios

Explicar, manejar y manipular el tono, la intensidad y la
proyeccion de forma saludable
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Direccion del curso

El claustro docente de este programa, con enfoque eminentemente laboral, esta
compuesto por especialistas en activo, con un gran potencial y experiencia en el
area de terapia vocal, rehabilitacion y perfeccionamiento de la voz. Un equipo con
altas capacidades docentes e investigativas en el tema de estudio, galardonados y
de elevado prestigio que serviran de guia en este recorrido. Ademas, han participado
en el disefio y elaboracion del plan de estudios, dando un valor incalculable al
itinerario educativo.

TECH elige a los docentes mas
especializados para cada uno
de sus programas”
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Dr. Gavilan, Javier
+ Jefe de Servicio y Catedratico de Otorrinolaringologia en el Hospital
Universitario La Paz
Catedratico de ORL de la UAM
Profesor Titular de ORL en la Facultad de Medicina de la UAM

*

*

+ Licenciado en Medicina por la UAM

+ Residencia en ORL en el Hospital Universitario La Paz

Codireccion

Dra. Martin Bielsa, Laura

+ Directora del Centro Multidisciplinar Dime Mas
CFP Estill Voice Training
+ Licenciada en Logopedia

*

+ Diplomada en Magisterio

+ Decana del Colegio Profesional de Logopedas de Aragén
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Cuadro docente

Dra. Ogén Morado, Carolina

+ Experta en Rehabilitacion y Perfeccionamiento de la Voz Profesional Hablada y Cantada y
en Patologia de la Voz

*

Servicio de ORL en el Hospital Universitario de La Paz de Madrid

+ Postgrado en Rehabilitacion y Perfeccionamiento de la Voz Profesional Hablada y
Cantada en el Instituto de Ciencias del Hombre-Universidad de Alcala de Henares

+ Postgrado en Patologia de la oz en el Instituto de Ciencias del Hombre-
Universidad de Alcala de Henares

+ Diplomada en Magisterio en la especialidad de Audicion y Lenguaje por la
Universidad de La Corufa

+ Postgrado en Trastornos de la Audicion y el Lenguaje en la Universidad
de La Coruna

+ Diplomada en Logopedia por la Universidad de La Corufia

Dra. Garcia-L6pez, Isabel

+ Médico Especialista del Servicio de Otorrinolaringologia del Hospital La Paz
+ Vicesecretaria General de la Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Cirugia de
Cabezay Cuello
+ Profesora en el Postgrado de Trastornos de la Voz de la Universidad Ramon
Llul de Barcelona
+ Profesora del Master sobre Trastornos vocales de la Universidad Catolica de Murcia
+ Doctora en Cirugfa por la Universidad Autonoma de Madrid
+ Licenciada en medicina por la Universidad de Valladolid
Miembro de: Voice Foundation, CoMet, ELSOC, IAR, SEORL - CCC
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Dr. Bernaldez Millan, Ricardo D. Fernandez Pefiarroya, Raul
+ Meédico adjunto de Otorrinolaringologia en el HU La Paz + Director del Centro Fisyos
+ Especialista de Otorrinolaringologia en el Hospital Quirénsalud Sur + Graduado en Fisioterapia
+ Colaborador docente en la asignatura de Otorrinolaringologia en la Facultad de Medicina

+ Especialista en Rehabilitacién
de la UAM

+ Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Especialista en Cirugia de Cabeza y Cuello

+ Autor de mas de 30 publicaciones relacionadas con la Otorrinolaringologia + Especialista en Puncion Seca
en revistas cientificas

+ Autor de mas de 15 capitulos de libros sobre Otorrinolaringologia

*

Especialista en Terapia Manual

*

Especialista en Tratamiento Fascial

Dia. Romero Meca, Alizia

+ Estill Master Trainer, Vocal Fixer y Coach
Dra. Rivera Schmitz, Teresa /

+ Diplomada en Educacion Musical
+ Médico adjunto de Laringologia en la Seccion de Cabeza y Cuello del HU

Profesora Certificada CMT en Estill Voice Trainin
La Paz de Madrid ’ 9

+ Cantante profesional con diversas giras
+ Especialista de Otorrinolaringologia en el Bradford Teaching Hospitals NHS Trust P g

. , , , , L o , + Vocal Coach impartiendo clases de todos los géneros musicales niveles y colectivos
+ Especialista de Otorrinolaringologia en el Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

+ Directora y cantante del Coro de Camara The Gospel Wave Choir
+ Docente de Medicina y de Ciencias Médicas en la Universidad Auténoma de Madrid J b

+ Organizadora de Cursos Oficiales de Estill Voice Training
Dia. Pozo Garcia, Susana
+ Directora del Centro Fisyos en Andorra
+ Fisioterapeuta

+ Especialista en Osteopatia. Con amplia formacién y experiencia clinica en induccion
miofascial, puncion seca y drenaje linfatico

+ Tutora de préacticas en las Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Zaragoza
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Plan de formacion

Un completo material tedrico-practico estara disponible para ti, desde el primer dia, las
24 horas, mediante diferentes recursos multimedia: videos, clases magistrales, audios,
formatos interactivos, salas de chat, foros, entre otros que estaran desplegados en el
campus virtual mas moderno y dinamico. Podras descargar el temario y asi poseer una
invaluable fuente de consulta cada vez que lo requieras.

Esta Especializacion Profesional te
brinda el contenido desarrollado por
expertos en un completo material
tedrico-practico con variedad de
recursos multimedia disponible las
24 horas del dia”




Mddulo 1. Fundamentos anatémicos, fisiolégicos y biomecanicos

de lavoz

1.1.  Filogeniay Embriologia Laringea

1.2, Conceptos bdsicos de Fisiologia

1.3, Estructuras del Sistema Respiratorio

1.4, Musculatura del Sistema respiratorio

1.5.  Fisiologia del Sistema Respiratorio

1.6. Anatomiay Fisiologia Laringea

1.7.  Estructura y funcionamiento de las cuerdas vocales
1.8.  Anatomiay Fisiologia del Tracto Vocal

1.9. Teorias de Produccion de la Voz

1.10. Fisiologia de la Fonacién

Maddulo 2. Uso profesional de la voz hablada

2.1.  Factores de Riesgo en los Profesionales de la Voz
2.2. Basesy Objetivos del Entrenamiento Vocal

2.3. Flexibilidad

2.4.  Resistencia

2.5, Comunicacion: una voz versatil

2.6. Lavozdel Docente

2.7. Lavoz del Actor

2.8.  Doblaje

2.9.  Locutores

2.10. Telefonistas
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Médulo 3. Voz profesional cantada

3.1.  Conceptos musicales

3.2. Bases Fisiologicas de la Voz Cantada

3.3.  Objetivos de la Técnica Vocal

3.4. ElTono

3.5,  Lalntensidad

3.6.  LaProyeccion

3.7.  LaResistencia

3.8. Importancia del Aprendizaje Sensoriomotor
3.9.  Ejercicios para mejorar la voz cantada

3.10. Propuesta de canciones adaptadas por niveles

Aprende de forma comoda, combina
tus actividades con la agenda actual
sin complicaciones. Matriculate ahora”
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

La Especializacion Profesional en Terapia Vocal y Uso Profesional de la oz garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de
Especializacion Profesional expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Especializacion Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en la
Especializacion Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Especializacion Profesional en Terapia Vocal y Uso Profesional de la Voz
Modalidad: Online

Horas: 550
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Otorga el presente

DIPLOMA

con documento de identificacién n°

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

ESPECIALIZACION PROFESIONAL

en

Terapia Vocal y Uso Profesional de la Voz

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 550 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

Mariola Ibédfiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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