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¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar la Especialización 
Profesional?

Índice

Presentación

Plan de formación Metodología

Titulación

Salidas profesionales

pág. 4 

pág. 16

pág. 6

pág. 8 pág. 10 pág. 12

06

02 

03 

01 

04 05



Se calcula que entre 75 y 95 millones de personas viven en condiciones de pobreza 
extrema, debido a los acontecimientos de los últimos años que van desde pandemias, 
guerras y crisis económicas. Por ende, el papel del trabajador social especializado en 
Vulnerabilidad y Dependencia tiene un alto porcentaje de empleabilidad en la actualidad. 
Es solicitado para atender situaciones, desde los servicios sociales y sanidad, hasta 
educación o cuestiones jurídicas.  TECH ateniendo a las necesidades del mercado 
laboral, ha desarrollado este programa profesional para tu especialización 100% online 
en tan solo 6 meses de estudio. Contarás con los recursos necesarios para evolucionar 
de forma natural y progresiva.   

Especialízate en el trabajo social 
para personas en Vulnerabilidad 
y Dependencia mediante este 
plan de estudio 100% online” 
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Esta Especialización Profesional ha sido diseñada para proporcionar al profesional que 
interviene en Trabajo Social, conocimientos específicos sobre autonomía e inclusión social, 
así como los conocimientos teóricos y prácticos necesarios para actuar con seguridad, 
consiguiendo resolver los distintos retos que este trabajo lleva consigo. Con un completo 
itinerario académico lograrás adquirir los conocimientos principales de salud, orientados a 
los conceptos de Salud Pública y Comunitaria, Vulnerabilidad Social y Dependencia.  

Así, serás capaz de aplicar y conocerás las herramientas que se utilizan para investigar e 
intervenir sobre problemas sociales de la salud, los derechos de la salud y obligaciones 
del Estado. Aprenderás a establecer relaciones entre conceptos y problemas sociales, 
operacionalizando los términos y extrayendo conclusiones aplicables a la realidad social 
actual. Te desenvolverás en la gestión para la resolución de situaciones de riesgo, previa 
identificación y definición de la naturaleza del mismo.  

Debido a la metodología de aprendizaje 100% online, te resultará mucho más sencillo 
conciliar el estudio con la vida profesional y personal. Asimismo, podrás acceder a un 
amplio contenido, el cual podrás descargar y consultar en cualquier momento, incluso sin 
conexión a internet. Además, contarás con el acompañamiento de un excelente cuadro 
docente y el contenido más actualizado y novedoso del mercado. 

Cada vez más áreas de la sociedad 
buscan especialistas en materia de 
trabajo social sobre Vulnerabilidad y 
Dependencia. Matricúlate a este programa 
y expande tus oportunidades laborales”  
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Especialízate en el área del 
trabajo social de Vulnerabilidad 
y Dependencia a través de esta 
completa titulación que muestra 
el contenido más detallado y 
actualizado del mercado” 

Salidas profesionales
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Tras cursar esta capacitación de TECH, tus salidas profesionales aumentarán 
considerablemente debido a que poseerás el bagaje adecuado para desempeñarte 
en trabajo social, específicamente atendiendo el área de vulnerabilidad y 
dependencia. Con amplios conocimientos en autonomía e inclusión social, en 
servicios sociales, sanidad o educación enfocados al trabajo social, para dedicarte a 
ofrecer tus servicios por cuenta propia o ajena en un área de alta demanda. 
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 � Especialista en trabajo social de autonomía e inclusión social  

 � Técnico en servicios sociales 

 � Asistente a la dirección en centros de servicios sociales 

 � Especialista en trabajo social en centros de atención primaria, servicios de atención socio-
sanitaria domiciliaria, hospitalaria, de salud mental y drogodependencia 

 � Especialista en trabajo social en colegios y centros de estudios  

 � Especialista en medidas jurídicas en ámbito del trabajo social 

 � Especialista en atención y ofrecimiento en prestaciones sociales en empresas dedicadas a 
los riesgos laborales 

 � Técnico en trabajo social, autonomía e inclusión social en instituciones políticas    

 � Técnico en planificación estratégica de servicios de bienestar 

 � Especialista en Marketing social 

 � Especialista en atención a situaciones de catástrofes y/o de emergencias 

Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos: 



¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar la Especialización 
Profesional?
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Con el más novedoso contenido en el ámbito relativo al trabajo social sobre 
Vulnerabilidad y Dependencia, a través de esta Especialización Profesional 
obtendrás las claves para ser un auténtico experto en este sector. Podrás 
determinar las más efectivas estrategias para la inclusión social y resolución de 
problemas, interviniendo con éxito ante crisis sociales sistémicas.  

02 Ser capaz de aplicar las herramientas que se utilizan para 
investigar e intervenir sobre problemas sociales de la salud 

04 Reconocer la relación fundamental entre ciencia social y 
estudio de la desigualdad  

03 Desempeñarse como agente de salud, comprendiendo la 
misión del Trabajo Social  

Demostrar conocimientos principales de salud, orientados a 
los conceptos de Salud Pública y Comunitaria, vulnerabilidad 
social y dependencia  
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06 Actuar para la resolución de situaciones de riesgo previa 
identificación y definición de la naturaleza del mismo 

08
Establecer relaciones entre conceptos y problemas sociales, 
operacionalizando los términos y extrayendo conclusiones 
aplicables a la realidad social 

07
Reconocer los principales debates acerca de la estructura 
social y la desigualdad tanto desde un punto de vista 
histórico como en la actualidad  

Identificar las principales aproximaciones teóricas a la 
estructura social y los diferentes ejes de desigualdad  05
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Este preciso contenido ha sido 
escogido en base a las líneas 
de investigación y estudios 
más recientes en el ámbito de 
las ciencias sociales” 

Plan de formación
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TECH con la finalidad de proporcionar la mejor capacitación a sus alumnos a 
desarrollado una metodología exclusiva de eficacia del aprendizaje, que permite que 
evoluciones de forma paulatina y segura en tu desempeño profesional. A lo largo de 
6 meses accederás a todo un contenido detallado y actualizado sobre Vulnerabilidad 
y Dependencia, de forma 100% online, que te permitirá fomentar un bagaje ideal para 
desenvolverte con éxito en el sector del trabajo social y diferentes aristas.  



¡Matricúlate ya! Obtén tu 
título en Vulnerabilidad y 
Dependencia en tan sólo 
6 meses de la forma más 
cómoda práctica y sencilla” 

Módulo 1. Salud, dependencia y vulnerabilidad social
1.1. Bases conceptuales de salud, dependencia y vulnerabilidad social
1.2. Derecho a la salud
1.3. Epidemiología y salud pública
1.4. Organización sanitaria
1.5. Educación para la salud
1.6. Promoción de la salud
1.7. Salud y ciclo vital
1.8. Salud, enfermedades y diversidad funcional
1.9. Salud y colectivos específicos
1.10. Salud y dependencia

Módulo 2. Estructura y desigualdad social
2.1. Fundamentos de la estructura social
2.2. Perspectivas teóricas sobre la estructura social
2.3. Procesos de movilidad social
2.4. Movilidad social: proceso de logro
2.5. Estructura social contemporánea
2.6. El trabajo y el empleo en las sociedades contemporáneas
2.7. Estilos de vida, valores y creencias en las sociedades contemporáneas
2.8. Estructura social y conflictos internacionales
2.9. Discriminación estructural y desigualdad social (I)
2.10. Discriminación estructural y desigualdad social (II)

Módulo 3. Trabajo social, autonomía e inclusión social
3.1. Conceptos y teorías
3.2. Tendencias de exclusión en el mundo
3.3. La economía solidaria
3.4. La desigualdad excluyente
3.5. Las dimensiones psicosociales en los procesos de intervención social
3.6. Estrategias profesionales para la Inclusión Social (I)
3.7. Estrategias profesionales para la Inclusión Social (II)
3.8. Modelo de Resolución de Problemas (Modelos clásicos de intervención social I)
3.9. Modelo de intervención en crisis (Modelos clásicos de intervención social II)
3.10. Modelo de Intervención Social Sistémica: interacción entre la persona y el sistema 

de recursos (Modelo sistémico de intervención social) 
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Metodología
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”
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En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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Testing & Retesting 

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies 

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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La Especialización Profesional en Vulnerabilidad y Dependencia garantiza, además de 
la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Especialización 
Profesional expedido por TECH. 

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con acuse 
de recibo su correspondiente Título de Especialización Profesional emitido por TECH. 

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en la 
Especialización Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las 
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales. 

Título: Especialización Profesional en Vulnerabilidad y Dependencia

Modalidad: Online

Horas: 450

Titulación
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